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     ORACIÓN CRISMHOM 11-JUNIO-2026 

 

               Apacienta mis corderos 

 

  A raíz de la visita del Papa, y a pesar de haber participado en uno de 

sus actos, no tengo más remedio que plantearme, porque me golpea en 

la conciencia y en la sensibilidad de todas las maneras posibles, si este 

tipo de ceremonias multitudinarias, que no dejan de tener un aire 

triunfalista, de “aquí estamos nosotros, somos los mejores”, de hacer piña 

dejando a otros fuera, y que además son inmediatamente absorbidos y 

colonizados por el espíritu comercial y consumista, por la cultura de la 

superficialidad y el espectáculo,   son los que mejor reflejan el espíritu de 

servicio, de entrega incondicional a todos, que constituyen la esencia del 

Evangelio. La humildad, la pequeñez, el recogimiento, la oración 

silenciosa del corazón ¿están aquí representados? 

                               Me lo pregunto. 

 

CANTO: https://www.youtube.com/watch?v=-VdcljDSRgU 

 

EVANGELIO: Jn 21, 15-19 

Después de haber comido, dice Jesús a Simón Pedro: "Simón de 

Juan, ¿me amas más que éstos?" Le dice él: "Sí, Señor, tú sabes que 

te quiero." Le dice Jesús: "Apacienta mis corderos." 

 Vuelve a decirle por segunda vez: "Simón de Juan, ¿me amas?" Le 

dice él: "Sí, Señor, tú sabes que te quiero." Le dice Jesús: "Apacienta 

mis ovejas." 

https://www.youtube.com/watch?v=-VdcljDSRgU
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 Le dice por tercera vez: "Simón de Juan, ¿me quieres?" Se 

entristeció Pedro de que le preguntase por tercera vez: "¿Me 

quieres?" y le dijo: "Señor, tú lo sabes todo; tú sabes que te quiero." 

Le dice Jesús: "Apacienta mis ovejas. 

 "En verdad, en verdad te digo: cuando eras joven, tú mismo te 

ceñías, e ibas adonde querías; pero cuando llegues a viejo, 

extenderás tus manos y otro te ceñirá y te llevará adonde tú no 

quieras." 

 Con esto indicaba la clase de muerte con que iba a glorificar a Dios. 

Dicho esto, añadió: "Sígueme." 

 

COMENTARIO: 

Pedro ha buscado siempre destacar entre sus compañeros, pero 

manteniendo su idea mesiánica frente a la de Jesús: un Mesías que 

tomase el poder y no uno que se pone al servicio de los hombres hasta 

dar su vida por ellos 

         SILENCIO 

“¿Me amas más que estos?” Es el único título capaz de justificar su 

pretensión de ser el primero. Pedro no puede afirmar eso, puesto que lo 

ha negado. Solo puede decir: “tú sabes que te quiero” porque Jesús le 

conoce mejor de lo que él se conoce a sí mismo. 

          SILENCIO 

Apacentar significa procurar alimento, dar vida. Los corderos son los más 

pequeños. La prueba del amor de Pedro será ponerse al servicio de los 

más humildes. 

          SILENCIO 

“Pastorea mis ovejas”: El buen pastor arriesga la vida por sus ovejas, cosa 

que Pedro no se atrevió a hacer en el momento decisivo a pesar de que 

había presumido de lo contrario. 
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          SILENCIO 

Con la triple pregunta Jesús estaba llevando a Pedro a una rectificación 

total. Antes de invitar a Pedro a seguirlo, Jesús le ha hecho comprender 

en qué consiste ser discípulo. 

        SILENCIO 

https://www.youtube.com/watch?v=lRXr5PK-1W0 

 

SALMO 131 

Señor, mi corazón no es soberbio, ni mis ojos altivos; 

no ando tras las grandezas, 

ni en cosas demasiado difíciles para mí; 

sino que he calmado y acallado mi alma; 

como niño destetado en el regazo de su madre, 

como niño destetado reposa en mí mi alma. 

Espera, oh Israel, en el Señor, 

desde ahora y para siempre. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qPt-k1MsWFU 

 

BREVE ESPACIO PARA COMPARTIR 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=lRXr5PK-1W0
https://www.youtube.com/watch?v=qPt-k1MsWFU
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PADRE NUESTRO 

 

ORACIÓN COMUNITARIA 

Señor Jesucristo, movidos por el Espíritu Santo, imploramos tu protección e 

intercesión ante el Padre por toda la comunidad LGTBI, por todas las personas que 

no se aceptan a sí mismas, que sufren en soledad, que son perseguidas por su 

orientación sexual o su identidad de género y que no son aceptadas en su entorno 

más cercano. 

También te damos gracias y te pedimos por CRISMHOM, para que construyamos tu 

Reino y seamos luz y faro de nuestra comunidad LGTBI+H de Madrid. Amén. 

 

BENDICIÓN 

El Señor nos bendiga y nos guarde, nos muestre su misericordia, vuelva su rostro a 

nosotros y nos conceda la paz. Amén 

 


