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CRISMHOM

ORACION ECUMENICA “CRISMHOM?” 16/10/2025

LA DUDA, ORACION Y FE

Queridas hermanas, hermanos y hermanes, traigo a esta oracion ecuménica una
propuesta de reflexidon sobre la duda (como condicién humana), la oracién (como camino
hacia nuestro Sefor), y la Fe (como reafirmacién de nuestro Amor a Dios).

Me planteo tantas y tantas ocasiones en las que la duda en un Dios verdadero, en su Hijo
Jesus, ha debilitado mi corazén... Es facil vanagloriarse de nuestra Fe y creencias cristianas
cuando todo nos va bien, cuando parece que Dios nos lleva de la mano y hasta nos “ha
puesto una alfombra roja”; sin embargo, cuantas veces en nuestra vida, en nuestro dia a
dia, cuando nos encontramos con piedras en el camino, adversidades, sabemos de tantas
guerras, sufrimiento, muerte, personas sin techo con las que nos cruzamos al ir a estudiar
o trabajar, hombre y mujeres sin trabajo, mujeres sometidas a violencia, hermanos,
hermanas y hermanes que viven con miedo y estigmatizados por nuestra condicion sexual
y de género, ¢cuantas veces no dudamos de la existencia de Dios, o cudntas veces no
pensamos que No nos oye, que no Nos acompana, o, incluso, que es inutil nuestra oracion?

Nuestro Padre/Madre sabe de estas debilidades y, conocedor como nadie de la naturaleza
humana, nos regalé misericordiosamente el don de la Oracidn. S6lo a través de ellay de lo
que nos ensenod con su Palabra, seremos capaces de volver nuestros ojos de nuevo a Dios,
al Jesus de Nazaret que se hizo “pequeio” para hacer a la humanidad “grande”.

Es tal el poder de la oracidn, la perseverancia en hablar con Dios que, mas tarde o mas
temprano, volveremos a oirlo susurrar en nuestros corazones. Nunca cae en “saco roto”, y
la Fe en El volvera a llenarnos de la felicidad que todo cristiano debe sentir. Lo tGnico que
nos pide el Senor para que salga a nuestro encuentro es que lo busquemos.

Recuerdo ahora que no habia homilia, discurso, conversacion, que nuestro querido Papa
Francisco no acabase con la misma frase: “rezad por mi”.

e Minutos de reflexion.

LECTURA SALMOS:

- SALMO 19:7-8 “La ley del Senor es perfecta: reanima el alma. El testimonio del
Sefor es firme: da sabiduria alingenuo. Los preceptos del Sefior son rectos: alegran
el corazén. El mandamiento del Sefior es puro: da luz a los ojos”.

- SALMO 119:105 "Lampara es a mis pies tu palabra, y lumbrera a mi camino"

“ALELUYA” INSTRUMENTAL: https://youtu.be/MgRk5UugRvw?si=_LUy920Dj5x4Bw-n



LECTURAS DEL EVANGELIO

e JUAN 20: 24-29

24pero Tomas, uno de los doce, llamado Didimo, no estaba con ellos cuando Jesus
vino. % Le dijeron, pues, los otros discipulos: Al Sefior hemos visto. El les dijo: Si no viere en
sus manos la sefal de los clavos, y metiere mi dedo en el lugar de los clavos, y metiere mi
mano en su costado, no creeré.

260Ocho dias después, estaban otra vez sus discipulos dentro, y con ellos Tomas. Llegd
Jesus, estando las puertas cerradas, y se puso en medioy les dijo: Paz a vosotros. % Luego
dijo a Tomas: Pon aqui tu dedo, y mira mis manos; y acerca tu mano, y métela en mi
costado; y no seas incrédulo, sino creyente. 2 Entonces Tomas respondio y le dijo: jSefior
mio, y Dios mio! ?°Jesus le dijo: Porque me has visto, Toma4s, creiste; bienaventurados los
que no vieron, y creyeron.

e MATEO 9:20-22

20¥ he aqui una mujer enferma de flujo de sangre desde hacia doce afios, se le acercé por
detras y toco el borde de su manto; 2'porque decia dentro de si: Si tocare solamente su
manto, seré salva. 22Pero Jesus, volviéndose y mirandola, dijo: Ten animo, hija; tu fe te ha
salvado. Y la mujer fue salva desde aquella hora.

e Minutos de recogimiento.

e ECOS, ACCIONES DE GRACIAY PETICIONES.

“AL FINAL” Lilly Goodman: https://youtu.be/sesss3X4a1w?si=VmPcTJRKB3yQuPR

e PADRE NUESTRO




ORACION COMUNITARIA

Senor Jesucristo, movidos por el Espiritu Santo, imploramos tu proteccién e
intercesion ante el Padre por toda la comunidad LGTBI, por todas las personas
que no se aceptan a si mismas, que sufren en soledad, que son perseguidas por
su orientacion sexual o su identidad de género y que no son aceptadas en su
entorno mas cercano. También te damos gracias y te pedimos por CRISMHOM,
para que construyamos tu Reino y seamos luz y faro de nuestra comunidad
LGTBI+H de Madrid. AMEN.

BENDICION:
El Senor nos bendigay nos guarde, nos muestre su misericordia, vuelva su rostro a
nosotros y nos conceda la paz. AMEN.



