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Javier de la Torre Díaz (Editor)

En este libro, un grupo de personas pretendemos establecer puentes 
entre el cristianismo y la diversidad sexual. Mayoritariamente somos un 
conjunto de teólogos de diversas Iglesias cristianas, junto con algunos 
filósofos y psicólogos, pastores y religiosos que trabajan académica y 
pastoralmente en la diversidad sexual.  

La estructura de este libro se enraíza en cuatro fuentes: la hermenéutica 
bíblica, la hermenéutica de la tradición y los magisterios, la hermenéutica 
de la filosofía y las ciencias y la hermenéutica de la experiencia humana. 
La estructura hermenéutica de cada una de las partes se funda en que nos 
sentimos en un camino de profundización y de comprensión todavía en 
estos temas. Una paradoja del conocimiento humano es que en cuanto 
más ahonda, más siente que le queda por captar la totalidad del misterio 
de la realidad.

El libro contiene muchas piedras preciosas. Aparte de una profunda y 
amplia exégesis de los textos más clásicos vinculados a la homosexualidad 
(Levítico, Romanos, Génesis), el lector se encontrará el testimonio 
sincero de un proceso de justicia restaurativa de una víctima de la Iglesia, 
la reflexión sobre la formación pegada a la realidad de una comunidad 
cristiana de homosexuales a lo largo de más de una década, un análisis de 
los discursos homófobos todavía tan presentes en lo público, la relevancia 
de la aceptación de la persona LGTB en la familia junto con reflexiones de 
profundo calado filosófico y teológico, etc.

Más allá de todas estas páginas, a todos los que escribimos este volumen 
nos mueve una profunda pasión por abrir la puerta de las Iglesias 
cristianas a las personas que sienten y viven la diversidad sexual. La Iglesia 
es un lugar bello con un precioso patrimonio espiritual, una comunidad 
fraterna, una comunión de amor -siempre limitada e imperfecta- donde 
vivir con hondura la fe, la esperanza y la caridad. Ojalá muchos se animen 
a cruzar el umbral y entrar en nuestras comunidades e Iglesias. También 
late en nosotros la pasión para que las Iglesias cristianas reconozcan cada 
vez más el profundo valor de la diversidad sexual como un don para las 
Iglesias y sepan mirar a cada persona con la hondura y profundidad del 
Señor Jesús, el Hijo de Dios.
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PRÓLOGO

Detrás de estas páginas hay un grupo de personas que pretendemos esta-
blecer puentes entre el cristianismo y la diversidad sexual. Mayoritariamente 
somos un conjunto de teólogos de diversas Iglesias cristianas, algunos filóso-
fos y psicólogos, algunos pastores y religiosos y religiosas que trabajan aca-
démica y pastoralmente en la diversidad sexual. Nuestro primer volumen Ho-
mosexualidad y cristianismo en el siglo XXI tuvo una buena acogida en nuestro 
ámbito y, por este motivo, nos hemos decidido seguir profundizando algunas 
cuestiones que se abrieron tras esas páginas.

La reciente muerte de nuestro querido Tony Mifsud, SJ. (1949-2022) nos 
ha dejado sin un compañero de camino, sin un amigo, sin una parte de nues-
tro corazón. Pero Tony estuvo hasta el último momento de su vida trabajando 
en su libro Homosexualidad: una nueva comprensión desde el ethos cristiano. 
Lo entregó el 17 de abril de 2022 y murió el 2 de mayo de 2022. Tony com-
partió con nosotros en el anterior volumen Homosexualidad y cristianismo en 
el siglo XXI su reflexión personal y serena “Una pastoral de diversidad sexual 
(PaDIS+)” fruto de más de cinco años de acompañamiento y amistad de estas 
comunidades en Chile. En sus últimos esfuerzos como escritor estuvo volcado, 
con la minuciosidad que le caracterizaba, por recoger los últimos datos. Son 
muchas las ocasiones, más de cuarenta, en las que hace referencia a los artícu-
los del libro Homosexualidad y cristianismo en el siglo XXI, con la generosidad 
que lo caracterizaba y sintiéndose nuestro compañero de camino y de tarea.

También nos dejó recientemente un genial profesor y maestro que callada-
mente estuvo muy preocupado por el tema de la homosexualidad. Me refiero 
a Javier Martín Holgado, profesor de Psicología Evolutiva de la Universidad 
Pontificia de Comillas de Madrid, que falleció el 10 de junio de 2021. Javier se 
prodigaba poco en los foros, pero con su pensamiento profundo ayudó a gene-
raciones de estudiantes a abordar estos temas con hondura tanto en la carrera 
de Psicología como en el Máster de Bioética de la Universidad P. Comillas. Sus 
artículos en la revista Miscelánea Comillas, “Homosexualidad (I): ¿trastorno 
psicopatológico?” y “Homosexualidad (II): ¿anomalía evolutiva?” han sido ins-
piración para generaciones por su finura y profundidad. 

 La estructura de este libro, como la del anterior, se enraíza en cuatro fuen-
tes: la hermenéutica bíblica, la hermenéutica de la tradición y los magisterios, 



la hermenéutica de la filosofía y las ciencias y la hermenéutica de la experien-
cia humana. La estructura hermenéutica de cada una de las partes se funda en 
que nos sentimos en un camino de profundización y de comprensión todavía 
en estos temas. Una paradoja del conocimiento humano es que en cuanto más 
ahonda, más siente que le queda por captar la totalidad del misterio de la rea-
lidad. Los textos bíblicos todavía requieren de miradas más amplias, orgáni-
cas y sintéticas, para no quedarse en una visión reductiva, en las palabras de 
un versículo. La tradición y los magisterios de las Iglesias cristianas requieren 
mayor contextualización, miradas más positivas a los valores constructivos 
que se pretenden guardar y comprensiones más hondas de la visión global de 
cada paradigma. Los saberes de las ciencias y la filosofía deben ser conscientes 
de la necesidad de construir y deconstruir individuos y comunidades, de abrir 
nuevos terrenos y reconocer límites, de mirar con detalle ciertos aspectos de 
la realidad e integrar sapiencial e íntegramente al ser humano. Finalmente las 
experiencias humanas, al profundizar en su comprensión, cada vez son más 
lúcidas en su profundo poder de narrar el reconocimiento, la estima, el gozo 
y la fiesta, el camino hacia la madurez, la belleza del amor humano y la espe-
ranza más allá de las faltas de reconocimiento, los estigmas, la denigración y la 
discriminación, los rostros rotos del camino, el cinismo y el amor perdido y la 
más amarga desesperanza.

El libro contiene muchas piedras preciosas. aparte de una profunda y amplia 
exégesis de los textos más clásicos vinculados a la homosexualidad (Levítico, 
Romanos, Génesis), el lector se encontrará el testimonio sincero de un proce-
so de justicia restaurativa de una víctima de la Iglesia, la reflexión sobre la for-
mación pegada a la realidad de una comunidad cristiana de homosexuales a lo 
largo de más de una década, un análisis de los discursos homófobos todavía tan 
presentes en lo público, la relevancia de la aceptación de la persona LGTB en la 
familia junto con reflexiones de profundo calado filosófico y teológico. 

Más allá de todas estas páginas, a todos los que escribimos este volumen 
nos mueve una profunda pasión por abrir la puerta de las Iglesias cristianas a 
las personas que sienten y viven la diversidad sexual. La Iglesia es un lugar be-
llo con un precioso patrimonio espiritual, una comunidad fraterna, una comu-
nión de amor -siempre limitada e imperfecta- donde vivir con hondura la fe, la 
esperanza y la caridad. Ojalá muchos se animen a cruzar el umbral y entrar en 
nuestras comunidades e Iglesias. También late en nosotros la pasión para que 
las Iglesias cristianas reconozcan cada vez más el profundo valor de la diversi-
dad sexual como un don para las Iglesias y sepan mirar a cada persona con la 
hondura y profundidad del Señor y Maestro de Nazaret, el Hijo de Dios.

Javier de la Torre

Febrero de 2023
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La EXPERIENCIa DE FORMaCIÓN DE CRISMHOM

alBerto elices

a medida que profundizo en las experiencias de diversidad sexual y de gé-
nero, descubro un horizonte cada vez más amplio y nuevo ante mis ojos. Con-
templo la creación de Dios como un conjunto de criaturas irrepetibles y úni-
cas, cuyas particularidades surgen del amor incondicional de quien las creó. 
Dios me sigue enseñando a mirar con sus ojos para descubrir que se vale pre-
cisamente de esas particularidades que son distintas a mí, esos regalos de su 
creación, para mostrarnos su rostro y enseñarnos quién es realmente:

amas a todos los seres y no aborreces nada de lo que hiciste; pues, si odia-
ras algo, no lo habrías creado. ¿Cómo subsistiría algo, si tú no lo quisieras?, o 
¿cómo se conservaría, si tú no lo hubieras llamado? Pero tú eres indulgente 
con todas las cosas, porque son tuyas, Señor, amigo de la vida (Sabiduría 11, 
24-26).

También descubro en mí mismo la limitación de quien contempla a estas 
criaturas, la incapacidad para acoger y comprender lo que necesariamente 
es distinto a mí y que sólo puede ser iluminada por un deseo de encuentro 
y acogida inspirado por Dios mismo. Esa limitación de mi condición humana 
me empuja a hacer constantemente juicios y desarrollar prejuicios, especial-
mente sobre lo que me es ajeno y desconocido. Sin embargo, atisbo un camino 
de encuentro cuando salgo de mi zona de confort y me abro a escuchar cómo 
otras personas, a veces con gran dificultad, viven su diversidad, su ser distin-
tas a la mayoría. Personas con rostros y nombres concretos, que en medio de 
luces y sombras han pasado por verdaderos duelos para descubrir y aceptar 
quiénes son y acertar a seguir adelante en medio de la incomprensión. Perso-
nas con rostros y nombres que en muchas ocasiones descubrimos que están 
más cerca de nosotros de lo que pensábamos, porque son nuestras hijas, her-
manos, abuelas, padres, tías, madres, cuñados, amigas íntimas, compañeros 
de trabajo, vecinas, incluso nuestra propia pareja después de años de relación.

El ritmo trepidante en el que nuestra sociedad nos envuelve no nos deja 
tiempo para abordar esta u otras muchas dimensiones de la experiencia o el 
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saber humanos. Cuando una persona entra en contacto con ellas es porque 
surge una necesidad concreta, una situación de desconcierto que nos supera 
en la que uno no sabe ni qué pensar ni cómo actuar.

a ti lector me dirijo ahora, que lees estas líneas, para proponerte un breve 
ejercicio. Imagínate que estás con un grupo de gente conocida, no necesaria-
mente íntima. Un grupo que puedas visualizar, de amigos o familiares cerca-
nos, un grupo para compartir la fe y la vida, compañeros de trabajo o veci-
nos. Ponles rostro y nombre, ¿quiénes son? Imagínate que se os propone la 
siguiente dinámica: leed las siguientes preguntas una por una. Tras leer cada 
pregunta, levantaos los que responderíais afirmativamente. ¿Te levantarías? 
Imagínate quién se levantaría de los que están a tu alrededor. ¿Qué piensas? 
¿Qué sientes? ¿Te toca esta pregunta el corazón o te deja indiferente? Sólo hay 
dos opciones: quedarse levantado o sentado y ninguna de ellas es indiferente. 
¿Qué pregunta te remueve más internamente?

• ¿Te has sentido repetidamente corregido en tu infancia hasta hacerte 
sentir mal, en algún comportamiento que consideras propio tuyo?

• ¿Crees que enfocando y corrigiendo comportamientos puedes influir 
en la orientación sexual o identidad de género de tus hijos/as?

• asumiendo que buscas espacios para compartir o hablar con tus hijos/
as, padres/madres, abuelos/as, ¿hablas de temas personales o ínti-
mos?

• ¿Eres o conoces alguna persona cercana homosexual o padres/madres 
con hijos homosexuales? ¿Y transexual? ¿Y bisexual?

• ¿Tendrías alguna dificultad si tu hijo/a o hermano/a un día se te acer-
cara para decirte que es homosexual, transexual o bisexual?

• ¿Tendrías alguna dificultad si tu padre o tu madre un día se te acercara 
para decirte que es homosexual, transexual o bisexual?

• ¿Te haría sentirte mal el hecho de que tu hijo/a, hermano/a, padre o 
madre no te hubiera dicho que es homosexual, bisexual o transexual 
antes?

• ¿Crees que es posible que la orientación sexual pueda cambiar a lo lar-
go de la vida sin que sea fruto de una elección?

• ¿Tienes dudas sobre si la homosexualidad, bisexualidad o transexuali-
dad son fruto de la creación de Dios o más bien son las personas quie-
nes eligen esos comportamientos?

• ¿Crees o tienes dudas sobre si la homosexualidad o la transexualidad 
podrían ser una anomalía, disfunción, fallo o enfermedad para la que 
fuera necesario dar apoyo para evitar o corregir?

• Si descubrieras que tu hijo/a es homosexual, ¿probarías a llevarle a 
una terapia reparadora para ayudarle a descubrir su heterosexualidad 
si un médico o terapeuta de tu confianza te lo recomendara?
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• ¿Te gustaría que tu hijo/a junto a una pareja de su mismo sexo tuvie-
ran, adoptaran o acogieran un niño/a? ¿Te parecería razonable que tu 
hijo/a lo hiciera estando sin pareja?

• ¿Entiendes la afirmación “Una mujer transexual lesbiana o un hombre 
transexual heterosexual”? ¿Sabes qué es una persona intersexual?

• ¿Piensas que el don creador de Dios soñó con toda esta diversidad de 
personas como un medio especial para mostrar su rostro y expresar su 
amor por el mundo?

Para algunas de estas preguntas, no existe una respuesta “correcta”. Sin 
embargo, dependiendo de cuál sea la respuesta, puede cambiar significativa-
mente la forma de abordar la diversidad sexual y de género y en particular la 
forma de tratar a las personas que no siguen los patrones más comunes. El 
objeto de este artículo no es dar una respuesta concreta a estas u otras pre-
guntas, sino facilitar que cada cual pueda encontrar su propia respuesta. ante 
las dudas que surgen, la única manera de encontrar esa respuesta es poder 
acceder a espacios de formación: entrar en contacto con personas que hablen 
de la complejidad de los temas en primera persona y personas que los hayan 
estudiado en profundidad desde diversas perspectivas.

En este contexto, este artículo pretende compartir la experiencia de for-
mación que CRISMHOM viene desarrollando institucionalmente desde 2010. 
CRISMHOM (CRIStianos de Madrid HOMsexuales) es una asociación de diver-
sidad sexual y de género inscrita en el registro de asociaciones de la Comu-
nidad de Madrid en junio de 2006 y declarada de utilidad pública en marzo 
de 2017. Desde 2010, más de 160 sesiones de formación han sido grabadas 
inicialmente en registros de audio y posteriormente en registros de audio y 
vídeo. Estos registros están disponibles en la página de CRISMHOM [1]. Los 
registros de vídeo están disponibles en el canal YouTube [2] y los de audio 
en el canal IVOXX [3]. El canal YouTube ha recibido 218 mil visitas con 16500 
horas de reproducción y 920 suscripciones desde su creación en octubre de 
2012 hasta enero de 2023. Está también disponible un catálogo de formación 
ordenado por temas en [4]. Si en algún momento cambiaran los vínculos en in-
ternet, puedes encontrar la mayoría de las charlas escribiendo el título en un 
buscador y añadiendo al final la palabra “crismhom”. a continuación, se hace 
un recorrido por tres temas que se consideran de actualidad y en las fronteras 
humanas y eclesiales.

1.  FAMILIAS CON DIVERSIDAD SEXUAL

El ámbito de las familias cristianas con hijos/as homosexuales es proba-
blemente el punto más claro de entrada para el diálogo con la iglesia católica y 
las iglesias cristianas. ¿Qué hace una familia tradicional heterosexual de toda 
la vida cuando descubre que uno o más de sus hijos son homosexuales o tran-
sexuales? Esto es lo que les ocurrió a Herminia y Javier con sus hijos Sara y Ja-
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vier. En este caso los dos son homosexuales. Herminia lo sospechaba de Javier, 
pero nunca se lo imaginó de Sara. ambos salieron del armario casi al mismo 
tiempo. Primero fue Sara y poco después Javier. Tanto Herminia y Javier (los 
padres) como Sara, utilizaron la inestimable ayuda del Programa LGBT de la 
Comunidad de Madrid [7]. Padres e hijos comparten simultáneamente su ex-
periencia en [5] delante de más de un centenar de personas de la Comunidad 
de Grupos Católicos Loyola que los conocían desde hacía muchos años:

Herminia: La noche que Sara nos lo dijo no la olvidaré nunca, salió lloran-
do desconsoladamente de su habitación y nos dijo: “os tengo que contar una 
cosa”. Yo me asusté, porque no podía imaginar qué podía ser: total, que cuan-
do Sara nos lo cuenta, yo me quedé como en estado de shock, completamente 
aturdida, no daba crédito, sentí desconcierto, sorpresa, no sé … Me duró unos 
segundos nada más, y lo primero que hice, como ha dicho Javi, fue llevarme 
las manos a la cabeza y decir: “¡Dios mío! los dos y Javi también”, porque yo ya 
sabía que mi hijo era homosexual, me lo decía el corazón desde hacía mucho 
tiempo. Sara no paraba de decir: “soy la misma mamá, soy la misma”. Ensegui-
da reaccioné, cogí su mano. Supongo que el Señor y su Espíritu me inspiró y le 
dije inmediatamente, “tú no te preocupes por nada, hija mía. Tú eres nuestra 
hija y siempre lo vas a ser. Y nosotros te queremos igual”. “Bueno”, le dije, “no, 
no te queremos igual, te queremos más, […] y a Javi también”.

La Delegación de Laicos, Familia y Vida de la diócesis de Madrid montó en 
julio de 2021, con el acompañamiento de CRISMHOM, un programa gratuito 
de atención a estas familias como parte del CEaM (Centro de Escucha, acom-
pañamiento y Mediación) [6]. Desde Italia, la asociación La Tenda de Gionata 
difunde el libro, Padres afortunados [8], traducido al español por CRISMHOM, 
con testimonios de padres con hijos homosexuales en Italia.

La historia de Dora y argen [9] nos cuenta cómo dos mujeres se conocen, 
inician una relación y finalmente se casan. Dora, nacida en Perú, dejó una or-
den religiosa para casarse con argen. Nos habla de la reacción tan favorable 
por parte de su padre y tan adversa por parte de su madre. Sus padres, años 
más tarde, se separarán:

Un día le dije a papá que teníamos que hablar. Él vino a verme y yo ya le 
conté que era lesbiana y todo […] Mi padre me dice: “hija mía, yo te conozco y 
eres mi hija y te apoyo en todo lo que tú eres. Tú no eres ni más ni menos que 
nadie” […] Cuando vino a verme con mi madre, mi madre montó la de Dios. 
Ella me dijo que en toda mi vida yo siempre había hecho todo lo contrario de 
lo que ellos habían querido para mí. Yo estudié magisterio y ellos querían que 
estudiara derecho. “Saliste de la carrera, tenías un negocio montado y te me-
tiste a monja. Sales de monja y te quedas en este “país de mierda” y ahora ven-
go y me dices que eres lesbiana. ¿Qué va a ser lo próximo? ¿Qué te cambias de 
sexo? Yo no sé en qué me he equivocado”. Mi madre pensaba que había sufrido 
algún tipo de abuso y quería llevarme a algún sitio para que me sanasen. La 
disputa fue muy fuerte. “Yo no estoy enferma”, le dije. “Pero alguien tiene que 
sanarte, tú no puedes ser así”, respondió ella. Mi madre rompió toda relación 
conmigo. al día siguiente marcharon a casa y a partir de ahí ya no he vuelto a 
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saber nada de ella. Mi padre me dijo que cogió una bolsa y metió todas mis co-
sas, las tiró al contenedor y dijo a toda la familia que no quería que se hablase 
de mí. Yo en mi casa he desaparecido. Yo puedo decir que soy feliz, pero toda-
vía me falta esa chispita para ser completamente feliz”.

Fernando y Ricardo, comparten en [10] todo el proceso interno que siguie-
ron y la relación con Reyes, la profesional de la Comunidad de Madrid, que 
gestionó la idoneidad hasta que incorporaron dos niños hermanos en régimen 
de acogimiento familiar. Pasaron por otros estadios como la adopción nacio-
nal o internacional. Sin ser generalizable su conclusión para otras personas, 
ellos comparten desde su mejor entendimiento, por qué escogieron este cami-
no de acogimiento familiar:

En el proceso de adopción, una cosa que habíamos ya trabajado con Re-
yes es lo que ella llamaba respetar el espacio psicológico de la madre. ¿a qué 
edad hay que decirle a un niño que es adoptado? El niño tiene que enterarse 
desde el primer momento que está en casa. La razón es porque está demos-
trado que, cuando se le dice de más mayor, al niño se le rompe una piedra 
angular de tu relación con él, el dato esencial de la relación con su padre. Y si 
me ha mentido en eso, ¿en qué más cosas no me habrá mentido? Y de pronto 
la relación paterno-filial se viene abajo. […] Respetar el espacio psicológico de 
la madre quiere decir que con tu niño hablas de su historia, de lo que le ha pa-
sado hasta que ha llegado a casa. Y hablas en positivo. Su madre no ha podido 
cuidarle, pero le ha dado la vida, tomó en su momento la decisión de darle a 
luz […] Nosotros teníamos en mente Brasil para la adopción. Hay que tener en 
cuenta que la información que se tiene sobre la familia de origen en adopcio-
nes internacionales es poquísima. ¿Cómo vamos a gestionar esto? Nos vamos 
a tener que inventar casi todo o decir: “No lo sé, hijo mío, cuando seas más 
mayor viajaremos a tu país, buscaremos a tu mamá”. ¡Qué difícil hacer esto en 
una adopción internacional y qué fácil hacerlo en un acogimiento! En el aco-
gimiento no tienes ni siquiera que plantearlo. Todos los meses se ve con su fa-
milia biológica. […] Entonces de pronto dijimos: “ah, el acogimiento es mucho 
mejor para el niño. Y si es mejor para el niño y tú lo que quieres es lo mejor 
para tu niño, entonces yo quiero que mi niño sea acogido”. así se convirtió el 
“no me interesa acoger” en “sí me interesa”.

Marco, Manuel y Dionisio celebran el día del padre compartiendo su ex-
periencia de paternidad en el contexto de la diversidad familiar [11]. Marco 
tiene un niño con su marido por gestación subrogada. Manolo es heterosexual 
y tiene con su mujer, que es bisexual, un niño y una niña. Dionisio, que es ho-
mosexual, tiene dos niñas mellizas en solitario por gestación subrogada.

Marco nos habla de su conciencia de paternidad, de cómo surgió inicial-
mente el tema de tener familia con su pareja, de los intentos de adopción, de 
cómo conocieron a otras parejas que habían tenido hijos por gestación subro-
gada y de la relación con su gestante:

Me hace mucha ilusión poder compartir con vosotros unas experiencias 
muy entrañables, pero entrañables en el sentido de entrañas […] La paterni-
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dad la tenía clarísima desde siempre. Tenía un llamamiento desde muy pe-
queño. Lo tenía muy metido y cuando en oración a veces lo hablaba, le decía a 
Dios: “yo lo tengo clarísimo”. Cuando llevábamos ya un tiempo saliendo, sur-
gió un día entre Sergio, mi pareja, y yo, una conversación sobre tener familia 
de una forma tan natural, tan clara, tan diáfana, tan firme, que me sorprendió 
mucho que algo que yo había tenido en mi interior tanto tiempo, de forma 
muy preciosa, pero acariciada desde dentro, fuera volcada hacia fuera de una 
manera tan clara […] Hablé con una amiga que tenía un problema serio de fer-
tilidad y que estaba intentando tener hijos ella sola y compartimos parte del 
camino. Fuimos juntos al centro de adopción de Madrid para ver cómo funcio-
naba el proceso. El proceso de gestación subrogada era desconocido inicial-
mente para nosotros. Nos parecían palabras mayores y rayaba incluso lo in-
concebible. Nos fuimos a una feria de gestación subrogada en Barcelona, pero 
no nos quedó nada claro el asunto. El último día, cuando estábamos saliendo, 
había una mesa de familias creadas por gestación subrogada y estuvimos ha-
blando con Sonia y su marido, ahora buenos amigos, y nos invitaron a tomar 
cervezas esa tarde. Nos contaron su historia, cómo habían contactado con su 
gestante, cómo habían llevado el proceso, los trámites médicos y legales junto 
a detalles más personales. Cuando empezamos a compartir, vimos las cosas 
más claras porque las cosas se transmiten bien cuando hablas con las perso-
nas […] Yo soy una persona de fe, nuestro proceso fue lento, muy meditado, 
muy pensado, muy hablado y orado. Fue una experiencia muy pasada por el 
tamiz de lo que yo soy […] Tuvimos muchas conversaciones con médicos que 
nos ayudaron mucho. Contactamos con una gestante con la que tuvimos mu-
chas conversaciones, con sus hijos, con su marido, con su madre, con su her-
mana, con sus amigas. Fue un proceso de crecimiento lento, maravilloso, tam-
bién con problemas. Cuando nació andrés yo estaba en shock, corté el cordón 
umbilical (es una tradición en Estados Unidos). La gestante me agarró, su ma-
rido estaba allí, y me dijeron que tenía que hacerlo. Todo lleno de sangre, nos 
lo pusimos encima, le dimos besitos. Ese momento es único. La relación con la 
gestante ha sido maravillosa, seguimos constantemente en contacto, hemos 
hecho unas vacaciones juntos, ha sido una experiencia preciosa.

Dionisio comparte su vocación paternal, cómo para él, el vínculo más fuer-
te es el que cada persona tiene con sus padres, la intensidad del proceso, la 
vivencia del nacimiento prematuro de sus hijas, el reconocer cosas propias 
suyas en ellas, la relación y el agradecimiento a Tania, la gestante, por toda su 
ayuda más allá de dar a luz a sus hijas:

Desde hace muchos años en mí ya había un run-run de querer ser padre. 
Hay hitos de fuerte impacto donde la opción se hace presente y te das cuenta 
de que ha llegado el momento. El hecho de buscar tener familia por gestación 
subrogada fue una decisión muy meditada. Lo consulté también con personas 
próximas incluyendo la dimensión de la fe. Lo hice en México porque allí es 
perfectamente legal, había estado viviendo allí y tenía gente que podía acom-
pañarme en el proceso […] afortunadamente todo salió bien a la primera, a 
pesar de que mis hijas nacieron de forma prematura, casi dos meses antes de 
lo que estaba previsto. El hecho de que una tuvo que estar un tiempo en la UCI 
y la otra en observación durante casi tres semanas fue un proceso muy inten-
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so donde lo pasas mal […] El vínculo más fuerte que tenemos es con nuestros 
padres. Con la pareja también hay un vínculo fuerte pero es diferente. La ex-
periencia de ser padres es algo muy diferente a como te lo planteas, porque 
tienes a un ser humano de por medio que depende de ti. En mi caso, nos toca 
ser padre y madre a la vez […] En el caso de mis hijas, ha sido una experiencia 
de encontrar una parte de mis orígenes. Veo reflejadas en ellas cosas mías que 
ya había perdido con los años. Te das cuenta al ser mellizas y criadas al mismo 
tiempo, de que cada una tiene un carácter muy definido y distinto. Es una es-
cuela de cariño y esfuerzo. Yo ahora valoro mucho más lo que hicieron mis pa-
dres por mí […] Con Tania, la gestante, tengo también una relación muy fluida 
desde antes de que fuera gestante. Seguimos en contacto y me ha ayudado 
mucho en muchas cosas y le estoy muy agradecido. Desde que han nacido, he 
intentado explicar a mis hijas el papel tan importante que ella ha tenido para 
que vengan al mundo.

El testimonio de Manuel es también muy enriquecedor, especialmente al 
poderse comparar con los otros dos. Lo tienes disponible en [11] y no se deta-
lla aquí por limitación de espacio.

Saida ocupaba la presidencia de Chrysallis Madrid y la vicepresidencia de 
Chrysallis España, una asociación de familias de menores trans, cuando com-
parte en [12] los problemas y dificultades que surgen cuando padres y madres 
descubren que sus hijos son trans. La charla aborda los retos para tomar de-
cisiones acertadas en la gestión de posibles transiciones de género en niños, 
niñas y personas adolescentes.

María del Mar es profesora titular del departamento de Psicología Evoluti-
va y de la Educación de la Universidad de Sevilla y experta en familia y diver-
sidad familiar (vida familiar, dinámicas familiares, divorcio, nuevos empare-
jamientos, madres solteras solas, monoparentalidad, homoparentalidad, etc). 
Comparte en [13] los resultados del primer estudio sobre familias homopa-
rentales que se realizó en España.

Finalmente, alicia Fuertes, cuyo trabajo profesional en los últimos 20 años 
se ha centrado en el apoyo a las relaciones personales y familiares como direc-
tora y cofundadora del Centro de Orientación y Terapia familiar DEFaMILIa, 
comparte en [14] algunas ideas generales sobre la familia como lugar de rela-
ción y crecimiento humano.

2.  LA IDENTIDAD DE GÉNERO

La vivencia de una persona transexual, o simplemente “trans” (un término 
que incluye toda la diversidad de identidades de género), suele encontrar un 
mayor rechazo que la de la orientación sexual no heterosexual, y por ello una 
gran parte de estas personas puede llegar a contemplar el suicidio en algún 
momento de su vida. Por una parte, padres y madres no suelen estar prepa-
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rados cuando descubren que su hije1 es trans. Les falta formación y referen-
tes y, por tanto, no es fácil que tengan herramientas para afrontar el reto de 
apoyarles adecuadamente. Por otra parte, la identidad como persona se de-
sarrolla mucho antes (entre los 3 y 8 años) que la orientación sexual (a partir 
de los 10). Esto lleva consigo que la persona con identidad trans se encuentre 
mucho más desvalida y dependiente de sus padres. También es un gran reto 
para padres y madres, ya que tienen que tomar decisiones nada fáciles, pues 
no es esperable que una persona de 5 años, tu propio hije, sepa con esa tierna 
edad si es hombre o mujer. Finalmente, al tratarse de un tema de identidad, el 
espectro trans es extraordinariamente diverso, mucho más que el de la orien-
tación sexual. Hay personas trans binarias que desean llevar a cabo todos los 
procedimientos médicos disponibles a su alcance, mientras que otras, sin ser 
menos binarias, sólo desean acceder a algunos o incluso a ninguno de ellos. 
Hay personas trans con un género no binario, que no se sienten ni hombre ni 
mujer. Finalmente, dentro de este espectro, también hay personas trans con 
género fluido, en el que pueden sentirse como hombres o mujeres en diversos 
aspectos o en diversos momentos temporales. Para relacionarse con personas 
trans lo que más ayuda, incluso más que los libros, es entrar en contacto con 
asociaciones y personas concretas.

Las personas trans pueden sentir en ocasiones mucho rechazo a algunas 
partes de su cuerpo, llegando hasta la autolesión. También tienen que trabajar 
aspectos, más allá de su propia identidad de género, en relación con los signos 
que las operaciones dejan en su cuerpo. a diferencia de las personas homo-
sexuales, que son invisibles externamente, las personas trans pueden ser re-
conocibles incluso si han hecho la operación de reasignación de sexo. Las igle-
sias cristianas tienen un porcentaje de personas consagradas homosexuales 
superior a la media. Sin embargo, no existe prácticamente ninguna persona 
trans debido precisamente a su visibilidad.

El cambio de nombre es muy importante y uno de los primeros pasos lega-
les para una persona trans. Tener un nombre legal acorde a la realidad física 
externa deseada ayuda fuertemente a la normalización. Por ejemplo, para una 
persona trans es muy violento ir al médico, que digan su nombre en público y 
todo el mundo en la sala vea que no existe correspondencia entre el nombre y 
la realidad física.

El uso del lenguaje es otro gran reto a la hora de tratar a personas trans, es-
pecialmente si son cercanas. a una persona trans siempre se la denomina por 
su género sentido. Un hombre trans es el que se siente hombre y una mujer 
trans es la que se siente mujer independientemente de en qué estado esté su 
cuerpo. Para las personas trans no binarias (que incluyen el género fluido), se 
utiliza el sufijo “e” (e.g. “niñe”, “hije”) para diferenciarlo de la “a” femenina o la 

1  El sufijo “e” en “hije” se utiliza en lugar de la “o” masculina o la “a” femenina, para in-
cluir todo el espectro de diversidad trans.
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“o” masculina (e.g. “niña”, “hijo”) con la que no se sienten identificados. Tam-
bién se utiliza el sufijo “e” al referirse a toda la diversidad trans (e.g. “Les hijes 
de Dios”). De todas formas, no siempre es fácil acertar en cómo decir las cosas. 
El uso del lenguaje es un reto porque es preciso pensar cada frase e indagar 
el pronombre correcto a utilizar en cada momento, porque la persona trans 
también tiene que hacer un camino en el que existe una etapa de ambivalencia 
en la que ni ella misma tiene claro cuál es el pronombre que hay que utilizar. 
Padres y madres tienen no sólo el reto de acoger a la persona con el nuevo gé-
nero, sino pasar el duelo de despedirse de la persona con el antiguo.

La orientación sexual y la identidad de género son realidades independien-
tes dentro de la persona. La orientación sexual se refiere a quién te atrae sexual-
mente mientras que la identidad de género se refiere a quién eres, con qué gé-
nero te identificas. La orientación sexual puede ser binaria cuando una persona 
se siente atraída sexualmente sólo por hombres o sólo por mujeres y bisexual 
cuando la atracción sexual se produce indistintamente por hombres o mujeres. 
Sin embargo, existe un amplio abanico entre la orientación sexual binaria y la 
bisexual, donde puede haber una atracción más frecuente hacia hombres o mu-
jeres, pero sin descartar que también pueda existir atracción por el sexo contra-
rio, aunque sea menos frecuente. El sentimiento de atracción sexual (la orienta-
ción) es independiente de que la persona se sienta hombre, mujer o con género 
no binario (la identidad). En este sentido, las personas trans tienen claro por 
quién se sienten atraídas (hombres, mujeres o ambos) independientemente de 
cuál sea la configuración física de su cuerpo o su identidad de género. Una mujer 
trans es lesbiana si se siente atraída por mujeres, aunque no haya hecho aún la 
transición de género y tenga un cuerpo que se clasificaría externamente como el 
de un hombre. Un hombre trans es heterosexual, si se siente atraído por muje-
res, aunque antes de la transición de género tenga un cuerpo que se clasificaría 
externamente como el de una mujer. Para las personas con género no binario, 
las palabras homosexual y heterosexual no tienen sentido porque combinan la 
identidad de género con la orientación sexual y asumen una identidad de géne-
ro binaria (hombre o mujer). Para estas personas la orientación sexual se espe-
cifica según el género por el que se sienten atraídos: bien hombres (androfilia), 
mujeres (ginofilia) o ambos (ambifilia).

Victoria es una madre trans con tres hijos. En la charla [17], su testimonio 
nos muestra una vocación maternal muy fuerte vivida desde la dualidad entre 
tener hijos manteniendo un cuerpo de hombre sin ser ella misma, o el de una 
mujer sin poder tener hijos. Victoria comparte su realidad de mujer trans y 
de cómo el plan que Dios soñó para ella se fue haciendo realidad en medio de 
muchas dificultades. Su experiencia es de una riqueza extraordinaria. Sin em-
bargo, en esta transcripción de su testimonio el énfasis se pone en cómo fue 
capaz de entender su transexualidad como un don de Dios:

Un día estaba rezando, pidiéndole a Dios qué hacer con mi vida y abrí la 
Biblia justo por Mateo 25, 14: la parábola de los talentos. Fue entonces cuan-
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do comprendí cuál era el plan de Dios para mí. La transexualidad era un re-
galo de Dios, un talento que Él me había dado para que lo usara y mostrara al 
mundo. Y en vez de eso yo lo había temido y lo había tratado de enterrar. Todo 
mi sufrimiento venía de ahí. La parte final de la parábola, sobre el llanto y el 
crujir de dientes, no habla realmente del infierno, sino del armario donde la 
gente se encuentra cuando entierra los talentos que Dios le ha dado. Lo sé de-
masiado bien, porque es lo que he vivido durante muchos, demasiados años. 
Pero nunca más, gracias a Dios que me salvó, una vez que entendí sus planes 
para mí y acepté mi transexualidad como un regalo y no como una maldición. 
Fue entonces cuando pude superar mis miedos y empezar mi transición. Y 
Dios estuvo conmigo durante todo el proceso […] Poder ser madre y mujer a 
la vez, siempre pensé que era imposible, que debía decidir entre tener hijos 
y ser padre o vivir como mujer trans sin hijos. Sin embargo, para el Señor no 
hay nada imposible, porque me ha permitido ser madre y mujer como cual-
quiera, haciendo posible lo imposible.

En ocasiones, escuchar sin filtros, con naturalidad y cercanía, ayuda real-
mente a convencerse de algunas cosas. alicia me enseñó en [17] que la identi-
dad de género es algo inherente a la persona y que, aunque la transición social 
de género se puede retrasar por el motivo que sea, hay un momento en que es 
preciso y necesario ser uno mismo y vivir la propia vida. También aprendí que 
la orientación sexual y la identidad de género son dos configuraciones inde-
pendientes:

Hay una cosa que te quería preguntar que es un poco personal: “¿Por qué 
esperaste hasta los cuarenta años para acercarte a la unidad de género [de la 
Comunidad de Madrid]?”. aparte de que hasta 2007 no existía una unidad de 
género [esta charla se grabó en 2012], creo que uno de los temas que más ha 
pesado es que soy veteranamente lesbiana y me encantan las mujeres. aque-
lla configuración física [antes de la transición social de género de hombre a 
mujer] me venía muy bien para ser feliz en algunos aspectos. a mí me encan-
taba follar y era muy promiscua. ahora me es mucho más difícil encontrar una 
pareja sexual femenina. Pero llega un momento en que te dices con cuaren-
ta años ¿vas acaso a vivir una vida que no es la tuya? […] Una cosa que a mí 
me gusta dejar clara y diferenciada es la identidad de género, quién eres, y tu 
orientación sexual, con quién te quieres unir. Creo que en los humanos está 
completamente diferenciada. El hecho de que yo sea lesbiana y una mujer 
transexual son realidades separadas. Las mujeres transexuales heterosexua-
les se sienten atraídas por hombres del mismo modo que las mujeres hete-
rosexuales CIS.2 Y las mujeres transexuales lesbianas se sienten atraídas por 
mujeres como les pasa a las mujeres CIS lesbianas […] Ser lesbiana nunca me 
ha generado problemas.

P. se define como una persona trans no binaria y en su testimonio experi-
menta fluidez en algunos aspectos de su identidad de género. Su aspecto físi-

2  Cisgénero es una palabra utilizada para describir a una persona cuya identidad de 
género y sexo asignado al nacer coinciden.
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co se etiquetaría externamente como el de un chico. Sin embargo, elle3 no se 
identifica ni con el género masculino ni con el femenino. En la charla [18] nos 
habla sobre género y comparte su vivencia, llena de complejidad:

Mirando atrás, miro y pienso que desde un momento dado ha estado 
siempre de manera muy presente [la identidad trans no binaria]. [Cuando 
era niñe] me resulta más incómodo juntarme con el grupo de niños que con 
el de niñas. Lo que más me echaba para atrás era esa masculinidad, el deseo 
de jugar al fútbol. Cuando nos dividían por género en el colegio me sentía 
muy incómode, sobre todo en educación física. a pesar de saber que esta 
realidad estaba presente, no pude nombrarla hasta los diecinueve años. No 
tenía grandes referencias trans y no había oído hablar de personas trans no 
binarias. Por eso es para mí tan importante la visibilidad, porque, aunque 
mirando hacia atrás veo que mi identidad es algo que siempre ha estado ahí, 
hasta que no la oí nombrar, no fui consciente. Un día mi cabeza hizo clic, “¿a 
ver si va a ser esto?” Ciertas cosas empiezan a tener sentido […] Por la vio-
lencia que sufrimos (llegando a la agresión física), no es un camino fácil. Es 
un proceso complejo que me dio mucho vértigo entonces y me sigue dando 
mucho vértigo ahora. El proceso de ir al registro civil y cambiar el nombre 
es complejo: decirle a todo el mundo, toda tu familia y a tus amigos que a 
partir de ahora quiero que me llaméis de esta manera. a veces he sentido 
cierta responsabilidad de estar exigiendo de más cuando no es así. Es algo 
que vivimos mucho las personas “queer”. Lo “queer” es difícil por lo mal que 
se nos trata desde tantos aspectos. Me da mucho vértigo pensar que la eti-
queta con la que me sentía más cómode en otro momento es otra [en rela-
ción con la que siento ahora], porque yo creo que fluyo4 y pienso [con mucha 
angustia]: “¡otra vez todo esto!” Tampoco sé explicar tanto. Tampoco sé si 
vosotros podéis explicar por qué sois hombres o mujeres. Esto es más difícil 
de definir que la propia orientación sexual. Si es complejo desde un marco 
binario, esto es mucho más complejo […] En relación con salir del armario 
en casa, fue un poco forzado porque lo hice a raíz de la agresión física que 
sufrí hace unos años. En ese momento yo seguía sintiéndome cómodo uti-
lizando un pronombre masculino en casa y no tenía necesidad de salir del 
armario. a raíz de aquello la situación cambió y me alegro de haber salido 
entonces […] ¿Qué es lo que hace a un hombre ser un hombre y a una mujer 
ser mujer? Para mí es una cuestión de identidad. Los actos o roles no defi-
nen la identidad. No puedo definir qué es un hombre porque para mí es una 
cuestión identitaria y a nadie voy a forzarle la etiqueta de hombre. Yo sé que 
no es la mía.

La madre de P. también comparte al final de la charla su testimonio. Nos 
muestra cómo para ella se desvela el rostro y la identidad de Dios en su acción 
creadora:

3  El pronombre “elle” lo utilizan las personas trans no binarias para designarse, en lu-
gar de “él” para hombre o “ella” para mujer.

4  Este comentario hace referencia al género fluido en el que uno puede sentirse como 
hombre o mujer sólo en diversos aspectos o en diversos momentos temporales.
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Nuestro proceso siguió dos fases. La primera fue conocer su orientación 
sexual [se sentía atraído por chicos]. Eso para nosotros no fue ninguna sor-
presa y fue como dos o tres años antes de que nos hablara de su identidad de 
género. La segunda fase fue sin previo aviso, después de que nos contara que 
le habían agredido el día anterior por ser una persona trans no binaria. Yo 
soy psiquiatra de profesión y hasta entonces, no había oído hablar del género 
no binario. La semana posterior a esta noticia, teníamos mi marido y yo unos 
ejercicios espirituales, a los que fuimos con muchas dudas. Yo con mucho do-
lor por no haberme enterado antes, por no entender y por pensar que mi hije 
podía haber tenido una serie de necesidades que yo no había cubierto como 
madre, por haber estado ausentes en este proceso. En esos ejercicios, el Señor 
nos tenía preparado un abrazo enorme, a nosotros y a la identidad de nuestro 
hije. aquello fue el comienzo de entender que Dios es “no binario”, es padre y 
madre al mismo tiempo, lo vimos muy claro. 

Y entendí, de parte de Dios, un mensaje con una fuerza que nunca antes 
había sentido: “¿qué importa que sea más masculino o más femenino? Yo soy 
el Creador y he creado a todas mis criaturas, sé cómo son y soy yo quien las 
ha creado así”. Esto nos dio una serenidad y una paz de corazón enorme para 
abrazar a nuestro hije con todo lo que es.

Lucas y Javier son dos chicos trans. En la charla [15] comparten cómo vivie-
ron su proceso personal de descubrir su identidad de género, las dificultades, 
las personas significativas que los acompañaron, sus puntos de referencia, el 
proceso de reasignación de sexo, cómo compatibilizan su fe con su identidad 
de género, su relación con Dios, con sus familias y con la iglesia.

El reverendo Ines-Paul Baumann es pastor de una iglesia evangélica deno-
minada Iglesia de la Comunidad Metropolitana (ICM) en Colonia (alemania). 
Fue nombrado primer obispo alemán trans de esta iglesia cristiana. Su expe-
riencia no tiene precedentes y puedes escuchar su testimonio en [19].

Gabriel J. Martín es probablemente la persona intersexual más visible de 
España. Él trabaja como psicólogo y ha escrito libros muy conocidos de au-
toayuda para homosexuales como [20]. En la charla [21] nos explica qué es la 
intersexualidad en primera persona:

Por intersexualidad entendemos esas condiciones que antes se llamaban 
hermafroditismo y que no hay que confundir con las condiciones que tradi-
cionalmente se llamaban travestismos. Esto parece una tontería, pero hay 
mucha confusión. Hay mucha gente que cuando hablas de intersexualidad 
piensa que estás hablando de género, de cómo vives, tu identidad sexual en 
cuanto a costumbres y comportamientos. La intersexualidad no tiene que ver 
con ropas o vestidos. Tiene que ver con genitales, hormonas, cromosomas, 
etc. El proceso de diferenciación genital comienza a partir de una estructura 
embrionaria creando una hembra y solamente en presencia de testosterona 
en cantidad suficiente y de forma que el cuerpo reaccione a ella, se crea a un 
varón. Si no se genera suficiente testosterona o el cuerpo no reacciona a ella, 
se producen situaciones intermedias en el proceso de diferenciación genital 
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de hembra a varón que es lo que se denomina intersexualidad […] Es imposi-
ble que nazcan bebés con ambos genitales porque para que existan dos geni-
tales independientes sería necesario partir de dos estructuras embrionarias 
originales independientes y esto no se da en ningún caso.

3.  LA TEOLOGÍA “QUEER”

En conexión con el contexto académico de este libro, incluyo esta pincelada 
de teología “queer” a través de la charla [22]. Ángel es profesor de teología 
“queer” (él escribe “cuir”) e investigador en los departamentos de ciencias re-
ligiosas, filosofía, artes y doctor en estudios críticos de género en la Univer-
sidad Iberoamericana Ciudad de México. Fue bailarín profesional y transita 
entre la coreografía, la filosofía, la teología, la antropología, la literatura, el 
cine y la gastronomía, mezclando alquímicamente la corporeidad con la afec-
tividad y el intelecto, lo imaginario y lo creativo con la teoría y la praxis. Para 
él la palabra “cuir” no es sólo una forma hispanizada de referirse a “queer” en 
inglés utilizando una palabra con la misma fonética. Para este autor, la palabra 
“cuir” designa también subjetividades subordinadas que viven precariamente 
debido a su raza o etnia, pobreza, condición migratoria o bien su discapacidad. 
Cuando utiliza el verbo o acción, “cuirizar”, se refiere a resistir, retorcer, resig-
nificar y subvertir expresiones y actos de odio, abuso, explotación, discrimina-
ción y violencia frente a las sociedades hegemónicas que precisamente inven-
taron el término “queer” como medio de insulto y discriminación. Él comparte 
el vislumbrar teológico del sentido último del ser humano en el fluir presente 
de un cuerpo “cuir”:

El movimiento “cuir” es el de aquellos que salen a las calles para exigir sus 
propios derechos y visibilidad, que llegó a su culmen en la pandemia del VIH 
principalmente en Estados Unidos e Inglaterra. Salían a las calles todos es-
tos cuerpos de lesbianas, gais, trans e intersex y “cuir” para decir: “WE aRE 
HERE aND WE aRE QUEER. GET USED TO IT” (“Estamos aquí y somos “cuir”. 
acostúmbrense”) […] Todas las comunidades humanas que han sido exclui-
das son también los cuerpos “cuir”, que viven en una especie de precarización, 
que han sido basurizados por ser cuerpos de mujeres, cuerpos racializados 
desde un punto de vista de la supremacía blanca, cuerpos de pueblos indíge-
nas porque son sistemáticamente los más precarizados, cuerpos de migran-
tes, muchos de ellos forzados, que son constantemente desterritorializados. 
Incluso el mismo planeta, como parte de la creación, es también un cuerpo 
“cuir”, porque también ha sido basurizado por este sistema dominante y por 
el que estamos ya sufriendo consecuencias que parecen irreversibles. […] Es 
necesario recuperar al Dios “cuir”. Este término fue creado por la teóloga ar-
gentina Marcela althaus-Reid en [23], tras la teología de la liberación. Esta 
teología tenía muy claro el concepto de los pobres, pero los pobres como una 
abstracción, sin sexo, sin deseo, sin cuerpo. Marcela critica esta teología por 
ser dominada por hombres, clérigos, con categorías euro-centradas y muchos 
de ellos homofóbicos, des-corporeizados. La liberación finalmente es una li-
beración parcial, solamente económica. No había una verdadera liberación de 
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toda la existencia humana que tiene que ver con nuestros cuerpos. Para poder 
sanar estas heridas, es necesario recuperar al Dios “cuir”, sacar a Dios del ar-
mario. Recuperar al Dios del amor, del deseo, al Dios que es eros a la vez que 
ágape. La teoría “cuir” es en buena medida la teoría del deseo, porque es pri-
mariamente el deseo de ser reconocidos y las personas con diversidad sexual 
no lo son […] Dios es un movimiento de amor, eros y ágape dentro de esa re-
lación inter-trinitaria, donde ambos coinciden, se alimentan el uno al otro. El 
origen de la creación es el de un Dios que nos desea y se deleita creándonos, 
que está locamente enamorado de nosotros con un amor “cuir”.

CONCLUSIÓN

Terminamos este breve recorrido por familias con diversidad, por la identi-
dad de género y una breve pincelada de la teología queer a través de las forma-
ciones de CRISMHOM. Estos temas han sido escogidos por su actualidad, por 
estar en las fronteras humanas y eclesiales. Están disponibles otros recorri-
dos. a continuación se muestran algunos de ellos con una charla de referencia 
para iniciarlos: biblia y homosexualidad [24], autoayuda y psicología [25], di-
versidad sexual [26], acompañamiento espiritual [27], cristianismo [28], mu-
jer lesbiana [29], ética y moral cristianas [30], iglesia y homosexualidad [31], 
fe, orientación sexual e identidad de género [32], discriminación LGTB5 [33], 
militancia LGTB [34], ecumenismo [35] y VIH SIDa [36].

al inicio de este artículo se formulaban unas preguntas para responder 
en primera persona. Muchas de ellas no tienen una respuesta “correcta” y su 
fin no es tanto dar una respuesta cuando hacerse una pregunta. La formación 
recopilada por CRISMHOM sólo pretende ser una herramienta para que cada 
persona pueda ir encontrando su propia respuesta al ritmo y en los temas que 
cada cual necesite. Las respuestas no son inmutables, sino que cambian con el 
tiempo, porque las personas, gracias a Dios, también cambiamos con el tiem-
po. El deseo de este artículo es que estas sesiones de formación faciliten una 
actitud de poner a la persona por delante de su orientación sexual o identidad 
de género. Poner rostro y nombre antes que juicios y prejuicios. Este es el úni-
co camino que conozco para avanzar en la acogida de la diversidad dentro de 
las iglesias cristianas. Dios soñó con toda esta diversidad como un regalo, un 
medio especial para mostrarnos su rostro, el medio privilegiado para expresar 
su amor por el mundo.

5  El término LGTB hace referencia a Lésbico, Gay, Transexual y Bisexual. También se 
utilizan las siglas LGBT cambiando ligeramente el orden (e.g. en EEUU). Para incluir la inter-
sexualidad se utiliza la sigla LGTBI, o la “queer”, LGTBIQ. También se utiliza la sigla LGTBI+ 
para ser inclusivo con el resto de realidades.
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En este libro, un grupo de personas pretendemos establecer puentes 
entre el cristianismo y la diversidad sexual. Mayoritariamente somos un 
conjunto de teólogos de diversas Iglesias cristianas, junto con algunos 
filósofos y psicólogos, pastores y religiosos que trabajan académica y 
pastoralmente en la diversidad sexual.  

La estructura de este libro se enraíza en cuatro fuentes: la hermenéutica 
bíblica, la hermenéutica de la tradición y los magisterios, la hermenéutica 
de la filosofía y las ciencias y la hermenéutica de la experiencia humana. 
La estructura hermenéutica de cada una de las partes se funda en que nos 
sentimos en un camino de profundización y de comprensión todavía en 
estos temas. Una paradoja del conocimiento humano es que en cuanto 
más ahonda, más siente que le queda por captar la totalidad del misterio 
de la realidad.

El libro contiene muchas piedras preciosas. Aparte de una profunda y 
amplia exégesis de los textos más clásicos vinculados a la homosexualidad 
(Levítico, Romanos, Génesis), el lector se encontrará el testimonio 
sincero de un proceso de justicia restaurativa de una víctima de la Iglesia, 
la reflexión sobre la formación pegada a la realidad de una comunidad 
cristiana de homosexuales a lo largo de más de una década, un análisis de 
los discursos homófobos todavía tan presentes en lo público, la relevancia 
de la aceptación de la persona LGTB en la familia junto con reflexiones de 
profundo calado filosófico y teológico, etc.

Más allá de todas estas páginas, a todos los que escribimos este volumen 
nos mueve una profunda pasión por abrir la puerta de las Iglesias 
cristianas a las personas que sienten y viven la diversidad sexual. La Iglesia 
es un lugar bello con un precioso patrimonio espiritual, una comunidad 
fraterna, una comunión de amor -siempre limitada e imperfecta- donde 
vivir con hondura la fe, la esperanza y la caridad. Ojalá muchos se animen 
a cruzar el umbral y entrar en nuestras comunidades e Iglesias. También 
late en nosotros la pasión para que las Iglesias cristianas reconozcan cada 
vez más el profundo valor de la diversidad sexual como un don para las 
Iglesias y sepan mirar a cada persona con la hondura y profundidad del 
Señor Jesús, el Hijo de Dios.
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