
 

 

 

 

RETIRO ADVIENTO: Domingo, 1 de diciembre 2024 

 

MARÍA, LA MUJER LLAMADA A ACOGER LA PALABRA HECHA CARNE 
 

La Anunciación (Lucas 1:26-38) 

En este pasaje, María acoge la Palabra de Dios con plena fe y humildad: 

"Entonces María dijo: 'Yo soy la esclava del Señor; que se haga en mí según tu palabra'. Y el 
ángel se alejó de ella." 

Su aceptación de la voluntad divina es un modelo de acogida a la Palabra de Dios. 

 

La Visitación (Lucas 1:39-56) 

En este pasaje, María visita a su prima Isabel, quien estaba embarazada de Juan el Bautista. María 
no solo lleva en su seno al Hijo de Dios, sino que también consuela y acompaña a Isabel: 

"En cuanto Isabel oyó el saludo de María, el niño saltó de alegría en su seno, e Isabel, llena del 
Espíritu Santo, exclamó: 'Bendita tú entre las mujeres y bendito el fruto de tu vientre'. [...] María 
dijo: 'Mi alma glorifica al Señor y mi espíritu se regocija en Dios, mi Salvador'." 
Este texto muestra a María compartiendo su alegría y acogiendo a Isabel con cariño y servicio. 

 

LA TRADICIÓN DE LA IGLESIA 

- "María, con su fiat, abrió la puerta para que Dios habitara entre los hombres. Aceptó con humildad 
la misión de ser Madre de Dios, acogiendo no solo al Verbo encarnado, sino también a todos 
nosotros, quienes encontramos refugio bajo su manto." 

San Bernardo de Claraval - "Homilías sobre el Ave María" 

- "María, la Inmaculada, abraza a todos bajo su manto. Ella no solo acogió la Palabra de Dios 
en la Anunciación, sino que continúa acogiendo en su corazón a quienes buscan refugio en 
su amor maternal." 

San Maximiliano Kolbe - Reflexiones sobre la Inmaculada 

- "María es modelo de acogida, no solo por dar a luz al Verbo de Dios, sino porque lo acogió 
primero en su fe. Ella muestra a toda la humanidad cómo recibir la gracia divina y ofrecerla 
al prójimo con amor y humildad." 

San Agustín de Hipona - "Sermón 25 sobre la Natividad del Señor" 

 

MARÍA, 

MODELO DE ACOGIDA 



NUESTRA LITERATURA 

"Virgen Madre, hija de tu Hijo, 
humilde y alta más que criatura, 
término fijo de eterno consejo." 

"Salve Regina" de Dante Alighieri 
 

"En el callado susurro, 
en la sombra de su fe, 
acogió el misterio puro 
que al mundo esperanza fue." 

"Madre del silencio" de San Juan de la Cruz  
 

“Madre de luz y palabra, 
eco del Verbo infinito. 
En ti la Iglesia se abraza 
al misterio de lo invicto.” 

"María, nuestra madre" de Antonio Colinas 

 

UNA INVITACIÓN A LA REFLEXIÓN 

María, acogedora de la Palabra de Dios 

María se convierte en el modelo de la acogida al decir "sí" al mensaje del ángel Gabriel en la 
Anunciación. Su fiat no es solo una aceptación pasiva, sino una entrega total de sí misma al 
plan divino. Ella acoge al Verbo no solo en su seno, sino también en su corazón, 
mostrándonos cómo abrirnos con fe y humildad a la voluntad de Dios. En María 
encontramos el ejemplo perfecto de cómo ser tierra fértil para la Palabra que da vida. 

 

María, modelo de acogida para el prójimo 

La visita a su prima Isabel es un ejemplo de cómo María acoge al prójimo con generosidad y 
alegría. No se queda en sus propios planes, sino que se pone en camino para servir. En este 
encuentro, su presencia lleva la alegría del Espíritu Santo y consuela a Isabel. María nos 
enseña que la verdadera acogida no se limita a palabras, sino que se traduce en acciones 
concretas de servicio y amor hacia quienes nos rodean. 

 

 

 

 

 

 

 



ACOGER LA PALABRA HECHA CARNE IMPLICA PREOCUPARTE POR LOS OTROS 
 

Las Bodas de Caná (Juan 2:1-11) 

En este episodio, María intercede por los novios cuando se acaba el vino, mostrando su 
preocupación por las necesidades de los demás: 

"La madre de Jesús le dijo: 'No tienen vino'. Jesús le respondió: 'Mujer, ¿qué tenemos que ver 
nosotros? Mi hora aún no ha llegado'. Pero su madre dijo a los sirvientes: 'Hagan todo lo que él 
les diga'." 

 
Aquí María actúa como mediadora y guía, llevando a los demás hacia Jesús y a su Palabra. 

 

 

LA TRADICIÓN DE LA IGLESIA 

- "Considerad cómo la Virgen, siendo la más alta de todas las criaturas, no se detuvo a 
pensarse digna, sino que acogió con humildad la voluntad de Dios. Su vida es un continuo 
ejemplo de entrega y cuidado por las almas." 

Santa Teresa de Ávila - "Camino de Perfección" 

 

NUESTRA LITERATURA  

"Vos sois toda de bondad 
 y en vos la gracia se encierra, 
quien en vos busca piedad,  
nunca halla puerta cerrada." 

"A la Virgen María" de Lope de Vega 
 

 

UNA INVITACIÓN A LA REFLEXIÓN 

María como refugio maternal: la preocupación universal 

A lo largo de los siglos, María ha sido vista como una madre que se preocupa por toda la 
humanidad. Su intercesión constante y su título de “Madre de Misericordia” reflejan su amor 
incondicional por todos los que acuden a ella. Nos inspira a cultivar una preocupación 
similar, con un corazón abierto y dispuesto a acoger a quienes necesitan consuelo, guía y 
esperanza. 

 

 

 

 



MARÍA MODELO PARA UNA IGLESIA LLAMADA A ACOGER 
 

María al pie de la cruz (Juan 19:25-27) 

En este momento de profundo dolor, María es encomendada como madre de toda la humanidad: 

"Cuando Jesús vio a su madre y al discípulo a quien amaba, dijo a su madre: 'Mujer, ahí tienes a 
tu hijo'. Luego dijo al discípulo: 'Ahí tienes a tu madre'. Y desde aquel momento, el discípulo la 
recibió en su casa." 

María acoge simbólicamente a todos los discípulos de Jesús como hijos, representando su papel 
de Madre de la Iglesia. 

 

LA TRADICIÓN DE LA IGLESIA 

- "En María, la Iglesia encuentra su espejo. Ella creyó en la Palabra de Dios, la concibió en su 
seno, y dio a luz al Salvador del mundo. La Iglesia, como María, está llamada a concebir y 
dar a luz a Cristo en el mundo mediante la fe y el anuncio del Evangelio." 

San Bernardo de Claraval - "Homilía sobre la Virgen María" 

- "La Santísima Virgen María sobresale entre los humildes y pobres del Señor, que esperan y 
reciben con confianza su salvación. Por ello, María es modelo de la Iglesia en el orden de la 
fe, la caridad y la perfecta unión con Cristo." 

Concilio Vaticano II – “Lumen Gentium”  

 

NUESTRA LITERATURA 

"Madre, en tu regazo santo, 
cabe todo el mundo entero. 
Acoge al que sufre el llanto,  
al huérfano y al enfermo." 

"La Madre" de Amado Nervo 

"Estrella que guía al hombre 
perdido en su soledad, 
refugio de los dolores, 
luz de la humanidad." 

"Estrella de los mares" de Federico García Lorca 
 

“Eres la madre de los pobres, 
del pan que siempre falta. 
En ti el hambre encuentra nombre 
y la esperanza canta.” 

"Ave llena de gracia" de Pedro Casaldáliga 
 

“Virgen que guarda la llama, 
faro en la densa neblina. 
Acoge al que de ti clama, 
en su noche más divina.” 
 "Luz en la noche" de Julia Esquivel 

 
UNA INVITACIÓN A LA REFLEXIÓN 

María, madre que acoge a sus hijos 

En el momento de la crucifixión, Jesús encomienda a Juan a María como su hijo, extendiendo 
su maternidad a toda la humanidad. Este gesto revela su corazón maternal, siempre abierto 
para acoger a quienes la buscan con confianza. María no excluye a nadie; su amor es 
universal, incondicional y constante. En ella encontramos el refugio que nos guía hacia 
Cristo y nos invita a imitar su acogida en nuestras relaciones con los demás. 



MARÍA COMO MODELO DE ACOGIDA TRASCIENDE las “Iglesias” 
Ella es modelo para toda comunidad cristiana 

 

María y los discípulos en Pentecostés (Hechos 1:14) 

Después de la Ascensión de Jesús, María se reúne con los apóstoles, mostrando su papel en la 
comunidad cristiana: 

"Todos ellos perseveraban en la oración en común, junto con algunas mujeres, con María, la 
madre de Jesús, y con sus hermanos." 

María acoge y sostiene a la naciente comunidad de creyentes en oración. 

 

LA TRADICIÓN DE LA IGLESIA 

- "María es el refugio seguro de los pecadores arrepentidos. Ella no rechaza a nadie, sino que 
acoge a todos los que con humildad se dirigen a su intercesión. Como Madre de la Palabra 
encarnada, su corazón está siempre abierto para recibirnos." 

San Luis María Grignion de Montfort - "Tratado de la Verdadera Devoción a la Santísima Virgen" 
 

- "La Santísima Virgen es más Madre que Reina. Ella, que acogió la Palabra de Dios con 
humildad, también acoge a cada alma pequeña y débil que busca su protección. Su único 
deseo es guiarnos hacia Jesús." 

Santa Teresa de Lisieux - "Manuscrito A" (Historia de un alma) 
 

- "María acoge a los pecadores y a los justos por igual. Como madre amorosa, nunca rechaza 
a quienes la invocan, porque en su corazón reina el mismo amor que la llevó a aceptar al 
Hijo de Dios." 

San Alfonso María de Ligorio - "Las Glorias de María" 
 

NUESTRA LITERATURA 

"María, Madre, en tus brazos 
hallamos calor y abrigo.  
A ti van todos los pasos  
de quienes buscan abrigo." 

"Ave María" de Rubén Darío 
 
"Madre que al débil acoge 
y al triste le das consuelo, 
tu manto abraza la tierra 
y tu amor colma los cielos." 

"Oración a la Virgen" de Francisco de Quevedo 
 

Madre de las madres, 
lágrima de amor eterno. 
Escucha las voces suaves 
del que busca el cielo abierto. 

"A María" de Gloria Fuertes 



UNA INVITACIÓN A LA REFLEXIÓN 

María, ejemplo de acogida a los humildes 
En el Magníficat, María proclama que Dios exalta a los humildes y derriba a los poderosos. 
Ella misma, como mujer sencilla de Nazaret, encarna esta humildad, acogiendo con alegría 
el papel de ser la Madre de Dios. Su vida nos enseña a recibir a los demás con sencillez, sin 
prejuicios, especialmente a los pobres, marginados y necesitados, reconociendo en ellos el 
rostro de Cristo. 
 

María, maestra de la acogida comunitaria 
María no solo acoge a Jesús en su vida personal, sino que también se convierte en guía y 
apoyo de la comunidad cristiana. En Pentecostés, acompaña a los discípulos en oración, 
fortaleciendo su fe y unidad. Su presencia en el inicio de la Iglesia muestra cómo acoger al 
otro implica compartir su camino, fortalecerlo en la fe y caminar juntos hacia el 
cumplimiento de la misión de Cristo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


