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"La libertad en Jesús hoy" 
 

 
 

1Cor 10, 23-33 
 
 

«Todo es lícito», pero no todo es conveniente; «todo es lícito», pero no 
todo es constructivo. 24Que nadie busque su interés, sino el del 
prójimo. 25Todo lo que se compra en la carnicería, comedlo, sin poneros a 
investigar nada por razones de conciencia, 26pues del Señor es la tierra y lo 
que contiene. 27Si os invita un no creyente y deseáis ir, comed de todo lo 
que os pongan delante, sin poneros a investigar nada por razones de 
conciencia. 28Pero si alguno os dice: «Esto ha sido sacrificado a los dioses», 
no comáis en razón de aquel que ha dado el aviso y de la conciencia. 29Me 
refiero no a tu propia conciencia, sino a la del otro, pues ¿cómo va a juzgar 
mi libertad la conciencia de otro? 30Si yo participo con acción de gracias, 
¿por qué van a censurarme por aquello por lo que doy gracias? 31Así pues, 
ya comáis, ya bebáis o hagáis lo que hagáis, hacedlo todo para gloria de 
Dios. 32No deis motivo de escándalo ni a judíos, ni a griegos, ni a la Iglesia 
de Dios; 33como yo, que procuro contentar en todo a todos, no buscando 
mi propia ventaja, sino la de la mayoría, para que se salven. 
 
 

Lucas 4, 16-19 
 
 

Fue a Nazaret, donde se había criado, entró en la sinagoga, como era su 
costumbre los sábados, y se puso en pie para hacer la lectura. 17Le 
entregaron el rollo del profeta Isaías y, desenrollándolo, encontró el 
pasaje donde estaba escrito: 18«El Espíritu del Señor está sobre mí, porque 
él me ha ungido. Me ha enviado a evangelizar a los pobres, a proclamar a 
los cautivos la libertad, y a los ciegos, la vista; a poner en libertad a los 
oprimidos; 19a proclamar el año de gracia del Señor».  
 


