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23 de mayo de 2024 

 

¡Transformados por el amor de Dios! 

 

Nos congregamos en oración ante nuestro Dios Padre-Madre de Amor, como 
comunidad cristiana ecuménica y de diversidad afectiva, de género y sexual, 

comunidad que quiere celebrar nuestra Fe en unión con nuestra condición arcoíris. 
Ambas son partes esenciales de nuestra vida, porque con ellas materializamos nuestro 

Amor, cualidad humana recibida de Dios. 
 
 

“Transformados” es una palabra de peso, no es algo baladí. El evangelio de hoy va a dar 
donde más nos duele, en ser conscientes de que nos movemos por los criterios del 
Reino de ESTE MUNDO y no por los criterios del REINO DE DIOS. 

La meditación de esta tarde la haremos desde la llamada del evangelio a «Sed 
compasivos, como vuestro Padre es compasivo. No juzguéis y no seréis juzgados, no 
condenéis y no seréis condenados; perdonad y seréis perdonados. Dad y se os dará» 
junto con las Bienaventuranzas. 

 

Relajémonos, dejemos que nuestro cuerpo se acomode a la silla en la que estamos 
sentados, escuchemos la siguiente canción que esta tarde va dirigida a nosotros. A 
cada uno de nosotros, porque somos cada uno quienes personalmente la vamos a 
escuchar. De la mano de la hermana Glenda seamos conscientes de ¡¡¡¡CÓMO NOS 
AMA DIOS!! 

  

Salir del ruido del día, de la vorágine del trabajo y nuestras preocupaciones, para 
realmente tener un momento de mismidad sólo se puede hacer desde la escucha. 
Escuchemos pues esta canción simplemente para estar en situación de, para ser 
capaces de estar aquí y ahora con nuestro cuerpo y nuestra mente. 

 

 

Canción 

Si conocieras cómo te amo (Hermana Glenda) 
https://www.youtube.com/watch?v=gvRREuUSkUw  
 

Si conocieras cómo te amo 
Si conocieras cómo te amo 
Dejarías de vivir sin amor 

https://www.youtube.com/watch?v=gvRREuUSkUw
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Si conocieras cómo te amo 
Si conocieras cómo te amo 

Dejarías de mendigar cualquier amor 

Si conocieras cómo te amo 
Cómo te amo 

Serías más feliz 

Si conocieras cómo te busco 
Si conocieras cómo te busco 

Dejarías que te alcanzara mi voz 
Si conocieras cómo te busco 
Si conocieras cómo te busco 

Dejarías que te hablara al corazón 

Si conocieras cómo te busco 
Cómo te busco, escucharías más mi voz 

Si conocieras cómo te sueño 
Si conocieras cómo te sueño 

Me preguntarías lo que espero de ti 
Si conocieras cómo te sueño 
Si conocieras cómo te sueño 

Buscarías lo que he pensado para ti 

Si conocieras cómo te sueño 
Cómo te sueño, pensarías más en mí 

 

 
 
Salmo 38 
 
No hay nada intacto en mis huesos, a causa de mis pecados; 
me siento ahogado por mis culpas: 
son como un peso que supera mis fuerzas. 
  
Mis heridas hieden y supuran, a causa de mi insensatez; 
estoy agobiado, decaído hasta el extremo, y ando triste todo el día. 
Siento un ardor en mis entrañas, y no hay parte sana en mi carne; 
estoy agotado, deshecho totalmente, y rujo con más fuerza que un león. 
  
Tú, Señor, conoces todos mis deseos, 
y no se te ocultan mis gemidos: 
mi corazón palpita, se me acaban las fuerzas, 
y me falta hasta la luz de mis ojos. 
 
 
 
Evangelio según Lucas 
 
En aquel tiempo, Jesús dijo a sus discípulos: «Yo os digo a los que me escucháis: Amad 
a vuestros enemigos, haced bien a los que os odien, bendecid a los que os maldigan, 
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rogad por los que os difamen. Al que te hiera en una mejilla, preséntale también la 
otra; y al que te quite el manto, no le niegues la túnica. A todo el que te pida, da, y al 
que tome lo tuyo, no se lo reclames. Y lo que queráis que os hagan los hombres, 
hacédselo vosotros igualmente. Si amáis a los que os aman, ¿qué mérito tenéis? Pues 
también los pecadores aman a los que les aman. Si hacéis bien a los que os lo hacen a 
vosotros, ¿qué mérito tenéis? ¡También los pecadores hacen otro tanto! Si prestáis a 
aquellos de quienes esperáis recibir, ¿qué mérito tenéis? 
  
También los pecadores prestan a los pecadores para recibir lo correspondiente. Más 
bien, amad a vuestros enemigos; haced el bien, y prestad sin esperar nada a cambio; y 
vuestra recompensa será grande, y seréis hijos del Altísimo, porque Él es bueno con los 
ingratos y los perversos. 
  
«Sed compasivos, como vuestro Padre es compasivo. No juzguéis y no seréis juzgados, 
no condenéis y no seréis condenados; perdonad y seréis perdonados. Dad y se os dará; 
una medida buena, apretada, remecida, rebosante pondrán en vuestro regazo. Porque 
con la medida con que midáis se os medirá». 
 
 
 

Canción 

Renuévame (Marcos Witt) 
https://www.youtube.com/watch?v=CSd-I2LUGv0  
 

Señor después de haberte alabado 
Queremos entrar a tu lugar santísimo 
Queremos contemplar tu rostro Señor 

Habitar en tu presencia 
Purifícanos Señor, límpianos, renuévanos 

Renuévame, Señor Jesús 
Ya no quiero ser igual 

Renuévame, Señor Jesús 
Pon en mi tu corazón 

Porque todo lo que hay dentro de mi 
Necesita ser cambiado Señor 

Porque todo lo que hay dentro de mi corazón 
Necesita más de ti 

Renuévame, Señor, Jesús 
Ya no quiero ser igual 

Renuévame, Señor, Jesús 
Pon en mi tu corazón 

Porque todo lo que hay dentro de mi 
Necesita ser cambiado Señor 

Porque todo lo que hay dentro de mi corazón 
Necesita más de ti 

Porque todo lo que hay dentro de mi 

https://www.youtube.com/watch?v=CSd-I2LUGv0
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Necesita ser cambiado Señor 
Porque todo lo que hay dentro de mi corazón 

Necesita más de ti 
Necesita más de ti 

 
 
 
EL EVANGELIO DE HOY, un “encontronazo” entre nuestras premisas de este mundo y 
el REINO DE DIOS 
  

 
 
Se podrían poner muchas más encrucijadas. 
  
Libremente, cada una de las personas que estamos aquí puede en voz alta plantear una 
encrucijada, o simplemente leer alguna de las que se han propuesto. 
  
Compartimos… 
Como continuidad a estas encrucijadas y a lo leído en el Evangelio, pueden surgir en 
nosotros varias preguntas:  

- ¿Dios, dónde vives? 
- ¿Soy consciente de tu llamada? 
- ¿Cómo la estoy respondiendo? 
- ¿Soy justo a tu manera? 
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Esta parte de la oración la hacemos en silencio, con nosotros mismos, sintiéndonos 
acompañados de los hermanos en la fe, y en un vis a Vis con Dios, que tiene ganas de 
que le hablemos desde el corazón. 
 
 

Ecos de la Palabra, peticiones, acciones de gracias…  (breves, por favor) 
 

 

 
PADRE NUESTRO 

 
ORACIÓN COMUNITARIA 

Señor Jesucristo, movidos por el Espíritu Santo, imploramos tu protección e intercesión ante el Padre 
por toda la comunidad LGTBI, por todas las personas que no se aceptan a sí mismas, que sufren en 

soledad, que son perseguidas por su orientación sexual o su identidad de género y que no son 
aceptadas en su entorno más cercano. 

También te damos gracias y te pedimos por CRISMHOM, para que construyamos tu Reino y seamos 
luz y faro de nuestra comunidad LGTBI+H de Madrid. Amén. 

 
BENDICIÓN 

El Señor nos bendiga y nos guarde, nos muestre su misericordia, vuelva su rostro a nosotros y nos 
conceda la paz. Amén 

 

 


