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“¿Quién dicen que soy?” 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
CANTO: “Entre llamas”1 
 
 

INTRODUCCIÓN 
La pregunta más común que se hace a menudo es: “¿Quién es Dios para mí?”, 

¿no es verdad?  
Pero, ¿no somos capaces de ir más allá? Me explico: no sería posible 

preguntarnos también, por ejemplo: 
¿Quién es Dios para cada persona con la que me conecto a diario? 
¿Quién es el Dios que habita en mí (puesto que soy templo y morada del 

Espíritu Santo) cuando alguien observa mis acciones o escucha mis palabras? 
¿Quién es Dios en mi alegría o cuando salgo de fiesta o a celebrar algo con 

amigos o solo? 
¿Quién es Dios en mi tristeza o desesperanza o bajón? 
¿Quién es Dios a través de mí? 
Sucede que podemos dudar en hacernos estas preguntas a diario. Si esto sucede, 

recordemos que el mismo Cristo preguntó a sus discípulos quién era Él.  
 
“13 Viniendo Jesús a la región de Cesarea de Filipo, preguntó a sus 

discípulos, diciendo: ¿Quién dicen los hombres que es el Hijo del Hombre? 14 Ellos 
dijeron: Unos, Juan el Bautista; otros, Elías; y otros, Jeremías, o alguno de los 
profetas. 15 Él les dijo: Y vosotros, ¿quién decís que soy yo? 16 Respondiendo Simón 
Pedro, dijo: Tú eres el Cristo, el Hijo del Dios viviente. 17 Entonces le respondió 
Jesús: Bienaventurado eres, Simón, hijo de Jonás, porque no te lo reveló carne ni 
sangre, sino mi Padre que está en los cielos.” (Mateo 16) 

Entonces, reúna el coraje para hacerse estas preguntas todos los días, en 
cada oportunidad que tenga. Y oremos por respuestas. 

“12 Entonces me invocaréis, y vendréis y oraréis a mí, y yo os oiré; 13 y me 
buscaréis y me hallaréis, porque me buscaréis de todo vuestro corazón.” (Jeremías 
29:12-13)  

 
 
 
 
 

 
1 https://youtu.be/MfuKzJFwl_k 

ALABANZA 1 
 



 
 
 
 
 
 
CANTO: “La bondad de Dios”2 
 
 

Lectura 1: David implora dirección, perdón y protección 
 

“A ti, oh Jehová, levantaré mi alma. Dios mío, en ti confío; No sea yo 
avergonzado, No se alegren de mí mis enemigos. Ciertamente ninguno de 
cuantos esperan en ti será confundido; Serán avergonzados los que se rebelan 
sin causa. Muéstrame, oh Jehová, tus caminos; Enséñame tus sendas. 
Encamíname en tu verdad, y enséñame, Porque tú eres el Dios de mi 
salvación; En ti he esperado todo el día. Acuérdate, oh Jehová, de tus piedades 
y de tus misericordias, Que son perpetuas. De los pecados de mi juventud, y 
de mis rebeliones, no te acuerdes; Conforme a tu misericordia acuérdate de 
mí, Por tu bondad, oh Jehová. Bueno y recto es Jehová; Por tanto, él enseñará 
a los pecadores el camino. Encaminará a los humildes por el juicio, Y enseñará 
a los mansos su carrera. Todas las sendas de Jehová son misericordia y 
verdad, Para los que guardan su pacto y sus testimonios. Por amor de tu 
nombre, oh Jehová, Perdonarás también mi pecado, que es grande. ¿Quién es 
el hombre que teme a Jehová? Él le enseñará el camino que ha de escoger. 
Gozará él de bienestar, Y su descendencia heredará la tierra. La comunión 
íntima de Jehová es con los que le temen, Y a ellos hará conocer su pacto. Mis 
ojos están siempre hacia Jehová, Porque él sacará mis pies de la red. Mírame, 
y ten misericordia de mí, Porque estoy solo y afligido. Las angustias de mi 
corazón se han aumentado; Sácame de mis congojas. Mira mi aflicción y mi 
trabajo, Y perdona todos mis pecados. Mira mis enemigos, cómo se han 
multiplicado, Y con odio violento me aborrecen. Guarda mi alma, y líbrame; No 
sea yo avergonzado, porque en ti confié. Integridad y rectitud me guarden, 
Porque en ti he esperado. Redime, oh Dios, a Israel De todas sus angustias.” 
(Salmos 25 - Salmo de David). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2 https://youtu.be/SnIzImY9wO4?t=5 

ALABANZA 2 
 



 
 

 
 
 
 
CANTO: “A TI me rindo”3 
 
Lectura 2: Jesucristo, el verbo (Génesis 1:3 “Y dijo Dios”), asume forma humana 
incluso antes de convertirse en carne y huesos: 
 
“19 Entonces Nabucodonosor se llenó de ira, y se demudó el aspecto de su 
rostro contra Sadrac, Mesac y Abed-nego, y ordenó que el horno se calentase 
siete veces más de lo acostumbrado. 20 Y mandó a hombres muy vigorosos 
que tenía en su ejército, que atasen a Sadrac, Mesac y Abed-nego, para 
echarlos en el horno de fuego ardiendo. 21 Entonces estos varones fueron 
atados con sus mantos, sus calzas, sus turbantes y sus vestidos, y fueron 
echados dentro del horno de fuego ardiendo. 22 Y como la orden del rey era 
apremiante, y lo habían calentado mucho, la llama del fuego mató a aquellos 
que habían alzado a Sadrac, Mesac y Abed-nego. 23 Y estos tres varones, 
Sadrac, Mesac y Abed-nego, cayeron atados dentro del horno de fuego 
ardiendo. 24 Entonces el rey Nabucodonosor se espantó, y se levantó 
apresuradamente y dijo a los de su consejo: ¿No echaron a tres varones 
atados dentro del fuego? Ellos respondieron al rey: Es verdad, oh rey. 25 Y él 
dijo: He aquí yo veo cuatro varones sueltos, que se pasean en medio del fuego 
sin sufrir ningún daño; y el aspecto del cuarto es semejante a hijo de los 
dioses. 26 Entonces Nabucodonosor se acercó a la puerta del horno de fuego 
ardiendo, y dijo: Sadrac, Mesac y Abed-nego, siervos del Dios Altísimo, salid y 
venid. Entonces Sadrac, Mesac y Abed-nego salieron de en medio del fuego. 
27 Y se juntaron los sátrapas, los gobernadores, los capitanes y los 
consejeros del rey, para mirar a estos varones, cómo el fuego no había tenido 
poder alguno sobre sus cuerpos, ni aun el cabello de sus cabezas se había 
quemado; sus ropas estaban intactas, y ni siquiera olor de fuego tenían. 28 
Entonces Nabucodonosor dijo: Bendito sea el Dios de ellos, de Sadrac, Mesac 
y Abed-nego, que envió su ángel y libró a sus siervos que confiaron en él, y que 
no cumplieron el edicto del rey, y entregaron sus cuerpos antes que servir y 
adorar a otro dios que su Dios. 29 Por lo tanto, decreto que todo pueblo, 
nación o lengua que dijere blasfemia contra el Dios de Sadrac, Mesac y Abed-
nego, sea descuartizado, y su casa convertida en muladar; por cuanto no hay 
dios que pueda librar como este. 30 Entonces el rey engrandeció a Sadrac, 
Mesac y Abed-nego en la provincia de Babilonia.” (Daniel 3)  
 
 
 
 
 

 
3 https://youtu.be/hgOJgBdLxVU 

ALABANZA 3 
 



Lectura 3: Jesús, la luz verdadera y el cordero de Dios: 
 
“5 La luz en las tinieblas resplandece, y las tinieblas no prevalecieron contra 
ella. 6 Hubo un hombre enviado de Dios, el cual se llamaba Juan. 7 Este vino 
por testimonio, para que diese testimonio de la luz, a fin de que todos 
creyesen por él. 8 No era él la luz, sino para que diese testimonio de la luz. 9 
Aquella luz verdadera, que alumbra a todo hombre, venía a este mundo. 10 En 
el mundo estaba, y el mundo por él fue hecho; pero el mundo no le conoció. 11 
A lo suyo vino, y los suyos no le recibieron. 12 Mas a todos los que le 
recibieron, a los que creen en su nombre, les dio potestad de ser hechos hijos 
de Dios; 13 los cuales no son engendrados de sangre, ni de voluntad de carne, 
ni de voluntad de varón, sino de Dios. 14 Y aquel Verbo fue hecho carne, y 
habitó entre nosotros (y vimos su gloria, gloria como del unigénito del Padre), 
lleno de gracia y de verdad. 15 Juan dio testimonio de él, y clamó diciendo: 
Este es de quien yo decía: El que viene después de mí, es antes de mí; porque 
era primero que yo.” 
“29 El siguiente día vio Juan a Jesús que venía a él, y dijo: He aquí el Cordero 
de Dios, que quita el pecado del mundo. 30 Este es aquel de quien yo dije: 
Después de mí viene un varón, el cual es antes de mí; porque era primero que 
yo. 31 Y yo no le conocía; mas para que fuese manifestado a Israel, por esto 
vine yo bautizando con agua. 32 También dio Juan testimonio, diciendo: Vi al 
Espíritu que descendía del cielo como paloma, y permaneció sobre él. 33 Y yo 
no le conocía; pero el que me envió a bautizar con agua, aquel me dijo: Sobre 
quien veas descender el Espíritu y que permanece sobre él, ese es el que 
bautiza con el Espíritu Santo. 34 Y yo le vi, y he dado testimonio de que este es 
el Hijo de Dios.” (Juan 1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
CANTO: “Quien dices que soy”4 
 

Reflexión silenciosa durante 2-3 minutos  
“¿Quién soy hoy ha reflejado a Dios en esta tierra?”   

 
 

 
 
Oración después del momento de reflexión: 
"Padre de las misericordias haz que el Espíritu de tu Hijo haga de nuestra vida un altar 
al Señor de la paz. Haz que dejemos nuestros miedos y vivamos en la paz Haz de este 
mundo un hogar, donde todos y cada uno de tus hijos se encuentren amados, acogidos 
y respetados. Espíritu Santo fecunda nuestros corazones para que nazca en nosotros el 
Rey de la paz y no sean las armas las dueñas y señoras del mundo sino la concordia y 
el amor. Que nuestras vidas solo sean transmisoras de Paz y Bien."   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4 https://youtu.be/ZYFzPkANmXk 

ALABANZA 4 
 

 
Peticiones & Acción de Gracias  
 



Padre Nuestro (Mateo 6) | Pai-Nosso (Mateus 6) | The Lord’s Prayer (Matthew 6) 
 

7 Y orando, no uséis 
vanas repeticiones, 
como los gentiles, que 
piensan que por su 
palabrería serán oídos. 
8 No os hagáis, pues, 
semejantes a ellos; 
porque vuestro Padre 
sabe de qué cosas 
tenéis necesidad, antes 
que vosotros le pidáis. 
9 Vosotros, pues, 
oraréis así: Padre 
nuestro que estás en 
los cielos, santificado 
sea tu nombre. 10 
Venga tu reino. Hágase 
tu voluntad, como en el 
cielo, así también en la 
tierra. 11 El pan nuestro 
de cada día, dánoslo 
hoy. 12 Y perdónanos 
nuestras deudas, como 
también nosotros 
perdonamos a nuestros 
deudores. 13 Y no nos 
metas en tentación, 
mas líbranos del mal; 
porque tuyo es el reino, 
y el poder, y la gloria, 
por todos los siglos. 
Amén. 

7E, quando orardes, não 
useis de vãs repetições, 
como fazem os pagãos; 
pois imaginam que 
devido ao seu muito 
falar serão ouvidos. 
8Portanto, não vos 
assemelheis a eles; 
porque Deus, o vosso 
Pai, sabe tudo de que 
tendes necessidade, 
antes mesmo que lho 
peçais. 9 Por essa 
razão, vós orareis: Pai 
nosso, que estás nos 
céus! Santificado seja o 
teu Nome. 10 Venha o 
teu Reino. Seja feita a 
tua vontade, assim na 
terra como no céu. 
11Dá-nos hoje o nosso 
pão diário. 12Perdoa-
nos as nossas dívidas, 
assim como 
perdoamos aos nossos 
devedores. 13E não nos 
conduzas à tentação, 
mas livra-nos do 
Maligno. Porque teu é o 
Reino, o poder e a glória 
para sempre. Amém. 

7 And when you pray, 
do not keep on babbling 
like pagans, for they 
think they will be heard 
because of their many 
words. 8 Do not be like 
them, for your Father 
knows what you need 
before you ask him. 9 
“This, then, is how you 
should pray: “‘Our 
Father in heaven, 
hallowed be your name, 
10 your kingdom come, 
your will be done, on 
earth as it is in heaven. 
11 Give us today our 
daily bread. 12 And 
forgive us our debts, as 
we also have forgiven 
our debtors. 13 And 
lead us not into 
temptation, but deliver 
us from the evil one.’  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ORACIÓN COMUNITARIA  
Señor Jesucristo, imploramos tu protección e intercesión ante el Padre por toda 
la comunidad LGTBI+H, por todas aquellas personas que no se aceptan a sí 
mismas, que sufren en soledad, son perseguidas por su orientación sexual o su 
identidad de género y que no son comprendidas, ni aceptadas en su entorno más 
cercano. También te damos gracias y te pedimos por CRISMHOM, para que 
juntos construyamos tu Reino y seamos luz y faro de nuestra comunidad 
LGTBI+H de Madrid. AMÉN.  
 
 
 
 
Bendición: El Señor nos bendiga y nos guarde; nos muestre su rostro y tenga 
misericordia de nosotros. Vuelva su rostro a nosotros y nos conceda la paz. El 
Señor nos bendiga, hermanos y hermanas.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


