
BULLYING ESCOLAR

LA HOMOFOBIA EN LAS AULAS



ACOSO ESCOLAR

• Un 57% de los adolescentes ha sufrido en 
las aulas algún tipo de violencia por su 
condición LGTB

• Los adolescentes gays sufren un acoso 
escolar superior al de sus compañeras 
lesbianas

• Un 18% de los compañeros de instituto 
mantienen una actitud negativa hacia gays 
y lesbianas



ACOSO ESCOLAR

• El 68% de los profesores desconocen el 
acoso al que están sometidos los alumnos 
LGTB

• Un 22% de los adolescentes 
homosexuales ha soportado homofobia 
por parte de su familia



ACOSO ESCOLAR

• Según un reciente estudio de COGAM 
realizado a 5272 alumnos de secundaria, 
el 41,8% del alumnado cree que el 
profesorado hace poco o nada ante los 
insultos al colectivo LGTB



ACOSO ESCOLAR

• Como consecuencia del Acoso escolar el 
alumnado LGTB, éste se ve afectado en 
su salud emocional, física y mental.

• Un 63% sienten humillación
• Un 59% sienten rabia y tristeza
• Un 57% sienten incomprensión
• Un 50% sienten soledad, vulnerabilidad y 

aislamiento



ACOSO ESCOLAR

• De ahí que el 43% de las víctimas del 
bullying por homofobia piense en el 
suicidio como solución.



ACOSO ESCOLAR

• Tan solo un 12% del colectivo LGTB confía en 
su familia para recibir información o consultar 
dudas sobre relaciones sexuales y afectivas, 
mientras que el 47% percibe una actitud 
negativa por parte de sus padres

• Obviamente, los casos de suicidios en 
adolescentes LGTB resultan ser 
significativamente superiores al de adolescentes 
heterosexuales a causa de la homofobia



HOMOFOBIA, LESBOFOBIA, 
BIFOBIA Y TRANSFOBIA

• La homofobia es una aversión obsesiva 
hacia las personas homosexuales

• La palabra homofobia denota intolerancia, 
hostilidad y discriminación



CONSTATAMOS TRES TIPOS DE 
HOMOFOBIA

• Homofobia Cognitiva
• Homofobia Afectiva
• Homofobia Conductual



HOMOFOBIA COGNITIVA

• Se relaciona con las ideas y conceptos 
peyorativos que un sector de la sociedad 
bienpensante tiene de nosotros: individuos 
de segunda categoría, viciosos, tarados, 
anormales, enfermos, ridículos y un sinfín 
de adjetivos peyorativos



HOMOFOBIA AFECTIVA

• Está ligada a los sentimientos de rechazo 
que les provoca pensar que pueden entrar 
en contacto ya sea en el trabajo, en la 
escuela, la facultad, etc. con personas 
LGTB



HOMOFOBIA CONDUCTUAL

• Tiene que ver con actitudes y 
comportamientos de rechazo hacia 
nosotr@s y sus manifestaciones oscilarán 
desde el chistecito de pésimo gusto sobre 
mariquitas o bolleras, pasando por el 
insulto, hasta llegar a la agresión física



LA SALIDA DEL ARMARIO

• Existen dos Salidas del Armario bien 
diferenciadas:

• Una salida íntima y existencial que supone 
el reconocerse un@ a si mism@ su propia 
identidad afectivo sexual

• Y una segunda salida hacia el mundo 
exterior a escala familiar, escolar, laboral y 
social



LA AUTOESTIMA

• La Autoestima es una percepción 
emocional profunda que las personas 
tenemos acerca de nosotros mismos.

• Es el afecto y respeto que uno a sí mismo 
se tiene.

• En definitiva, la aceptación plena de 
nuestra manera de ser, sentir y pensar.



DAÑOS DEL ACOSO ESCOLAR

• Los daños que produce el sentirse 
acosado escolar y barrialmente pueden 
oscilar desde un bajo rendimiento escolar 
con un pronto abandono de los estudios, a 
un sentimiento de exclusión social, una 
deficiente Autoestima, llegando incluso al 
suicidio que, cuando desgraciadamente se 
produce, paradójicamente se desconocen 
las verdaderas causas del mismo.



¿COMO NOS PODEMOS 
DEFENDER DEL BULLYING?

• A pesar de que en ocasiones nos resulte 
complicado, SEMPRE hemos de procurar 
defendernos del bullying y del acoso 
barrial con las estrategias que tengamos a 
nuestro alcance.

• Para algunos contar con el apoyo familiar 
resultará fantástico



¿Cómo defendernos del Bullying?

• Otros recurrirán a un profesor, tutor o 
director del centro escolar, a cualquiera de 
ellos que sepamos que se siente 
sensibilizado ante el acoso escolar

• Las asociaciones LGTB pueden echarnos 
una mano. Y, en última instancia, 
presentar una denuncia en una comisaría 
o ante el Defensor del Menor.
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