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| Diferencia entre:
- - el sexo asignado a la persona
(por otros) al nacer en atencion al

sexo genital
- y la identidad sexual que la
persona siente y manifiesta.

Estadisticamente hablando, hay un
porcentaje de personas que se ven
representadas en ese binomio que supone
mujer/vulva y hombre/pene, y cuyo asiento
registral neonatal* refleja la realidad de sus
vivencias como sujetos sexuados y les
permite ser nombradas y reconocidas de
acuerdo a su identidad, tanto a nivel legal
como social

Nos encontramos con que, el resto del
porcentaje  estadistico, formado por
personas transexuales, intersexuales o de
género fluido, aun siendo wuna parte
importante de la poblacién, parten de una
clara situacion de desventaja
administrativa, siendo esa misma
inscripcién errénea, la que condiciona su
vida y el reconocimiento de sus derechos
fundamentales.




Identidad sexual:

Sexo psicolégico subconsciente
sentido como propio por cada
persona y que le autodefine como
hombre o mujer (o en ocasiones
como las dos cosas 0 como
ninguna de ellas).

Forma particular de cada
persona
de expresar su identidad
sexual o sexo sentido.
Socialmente se  establecen
roles de género dependiendo
del sexo de asignacion.

Tiene que ver con las personas por las que nos
sentimos eréticamente atraidos (las preferencias
se fijan en la adolescencia).

Heterosexuales, les atraen personas del otro
SEXO.

Homosexual, les atraen personas del mismo
Sexo.

Bisexual, les atraen personas de los dos sexos.




Sexacion cultural
Interpretacion de caracteristicas visibles

femenino

*Pelo largo

*Rasgos suaves

*Piel cuidada VEM OS
*Caderasanchas

*Pies pequefios
*Poco bello corporal

wiyen . CREEMOS

vema  INTERPRETAMOS

*Qvarios
*Menstruacion
*Capacidad de gestacion

masculino

«Pelo corto

*Rasgos angulosos

*Piel curtida
*Caderasestrechas

+Pies grandes

*Abundante bello corporal

HOMBRE

*Pene
*Escroto
*Testiculos

Diversidad sexogenérica

Sexacion cultural
n de caracter

Realidad social

Realidad social

femgnina
masculina

MUJER

*Pelo largo *Pelo corto

*Rasgos suaves

*Rasgos angulosos
*Piel cuidada DIVERSIDAD *Piel curtida

*Caderasanchas HUMANA *Caderasestrechas
*Pies pequefios *Pies grandes
*Poco bello corporal +Abundante bello corporal

*Vulva

*Vagi
glr)a *Escroto
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*Menstruacion

*Capacidad de gestacion

*Pene




Comportamientos caracteristicos

Nifio femenino NINA TRANSEXUAL
Jugar con mufiecas. |:> [:']

Disfrazarse de princesa y maquillarse.
Jugar habitualmente con otras nifias.

Rechazar los juegos violentos.

Adquirir gestos femeninos.

Pedir que le traten en femenino.
Adoptar roles femeninos.

Vestirse como nifia.

Simular melenas con toallas y
camisetas.

Decir que le sobra el pene, que se le
va a caer e incluso intentar
quitarselo.

Comportamientos caracteristicos

Comportamientos caracteristicos

Nifia masculina NINO TRANSEXUAL

Disfrazarse de superhéroe.

Rechazar la ropa de nifa, las faldas,
los colores rosas.

Jugar habitualmente con otros nifios.

Ser ruda, directa.

Jugar al futbol y otros deportes de
contacto.

Pedir que le traten en masculino.

Adoptar roles masculinos.
Vestirse como nifio.
Intentar orinar de pie.

Decir que le crecerd el pene, no tocar
sus genitales ni en el bafio.

1.-

2.-

3.-

4-

5.-

G-

Es muy habitual en los nifos transexuales, cuando viven con una identidad
que no corresponde a su sexo sentido:

Que tengan un nombre pensado correspondiente al sexo sentido, ya lo usen
habitualmente o no.

Les incomoda (a algunos les aterra) usar los servicios destinados al sexo no
sentido. Muchos no lo usan en etapas escolares enteras. Ir al bafio es la
primera accion que ejecutan al llegar a casa.

Son nifios inconvenientes, pueden destacar rasgos fisicos o actitudes de otros
de forma descarada, sin pudor, reflejo del trato que ellos mismos reciben.
Algunos padres evitan llevarlos a eventos sociales al sentirse avergonzados o
incomodos.

Son nifios a los que les cuesta concentrarse, algunos incluso diagnosticados
con TDA. Transmiten inquietud, incomodez, pocas habilidades sociales,
incluso puntualmente agresividad.

La reaccion a los primeros sintomas de pubertad suelen ser de angustia,
miedo, verglienza, aislamiento, bajo rendimiento escolar e incluso depresion.

Los menores que llegan a la adolescencia sin haber hecho el transito social
suelen tener mas problemas para realizarlo al tener un sentimiento de culpa
muy interiorizado y la autoestima muy baja.




Situacion

actual

Sistema

A cis/hetero/pratiar
cal

Ignorancia

A

Invisibilidad

Exclusion social

Estigma

Cisexismo

Discriminacion

Lenguaje
ofensivo




Objetivos de las
familias

« Educacion

- Sanidad

- Legislacion

- Ambito social

Educacion

- Formacion de profesionales: maestros, auxiliares, orientadores, psicologos, trabajadores
sociales, equipos directivos...
Atencion especial en infantil y secundaria para deteccion de casos, por ser los momentos mas
sensibles.
- Formacion del alumnado y del resto de la comunidad educativa
- Protocolos de actuacion, como fundamental se observara:

1. Que el profesorado llame a la menor o al menor por el nombre con el que se identifica,
debiendo figurar también asi en los documentos de uso: listas de clase, cuadernos, listas
de admision, carnés de estudiante, examenes, etc., y el genero usado correponda al sexo
sentido.

2. Que pueda acudir a los bafios y vestuarios que le corresponda de acuerdo con su
identidad.

3. Que pueda utilizar ropa y uniforme acorde a su identidad.

4. Que las actitudes del profesorado, direccién del centro y alumnado favorezcan el respeto
y eviten situaciones de acoso o discriminacion. Las actitudes ante la agresion o acoso
deben ser claras y no se les debe quitar importancia.
- La emision de informes solicitados por el alumno con el fin de facilitar informacion a los
servicios sanitarios, registro civil....
- Facilitar a las familias informacién sobre nuestra asociacién.
= Incluir en los curriculums de Conocimiento del Medio, Naturaleza y Biologia estéa realidad como
parte de la diversidad humana.

Medios de comunicacidén: Adaptacién del lenguaje a una
realidad de diversidad, alejandolo de estereotipos y
términos patoldgicos.

Sociedad: Alejamiento de la relacion cultural de la
transexulidad con los entornos marginales vy
reconocimiento a las personas transexuales por la injusticia
social sufrida.

Deporte: Aceptacion de esta realidad en el mundo
deportivo y promocién de la lucha contra la Transfobia.

Cultura: Favorecer la difusion de la transexualidad a
través de la expresion cultural en todos los ambitos
artisticos.

1.- Como premisa fundamental abogamos por la despatologizacién de la
transexualidad de nuestros hijos.

2.- Si no existe ningun indicio que haga sospechar una necesidad no sera
necesario acudir al psicélogo y/o al psiquiatra.

3.- En cuanto a tratamientos nuestras necesidades son:

« Que nos atiendan especialistas infanto-juveniles en todos los ambitos
sanitarios. (no especialistas de adultos)

- Rapidez en diagnéstico y pruebas genéticas en especial en los preplberes.

+ Inicio del tratamiento con bloqueadores al iniciar la pubertad
independientemente de la edad.

- Inicio del tratamiento con hormonas cruzadas tras como maximo dos afios
con los bloqueadores y/o haciéndolo coincidir con la pubertad de los
congéneres.

4.- Formacion de pediatras, psicélogos y demas profesionales de la salud
publica.

5.- Uso del genero correspondiente al sexo sentido y nombre habitual para
dirigirse a nuestros hijos, incluyéndolo en el expediente.

Legislacion

« Mejora o sustituciéon de la Ley 3/2007 de rectificacion de la
mencion registral del sexo de las personas (anotacion equivoca
que se produce por un error en la interpretacion visual de la
identidad sexual al nacer) sean menor o no, desvinculado de
cualquier tratamiento médico.

- Mejoras legislativas y/o Ley integral de caracter positivo, es
decir, que ademas de recoger derechos que por ofro lado ya
viene dados en la legislacion vigente, ofrezca herramientas que
favorezcan que esos derechos se cumplan y se prevean
sanciones para los incumplimientos.
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